Legismap Roncarati
Livro reforca a importancia das empresas na promogéao da saude dos colaboradores

Nos dias atuais, muito se fala em proporcionar melhores condicées para um ambiente de trabalho
mais agradavel, acolhedor e saudavel, visando o bem-estar e qualidade de vida do colaborador. Um
dos pilares principais, no entanto, esta diretamente ligado a questdo da salde nas organizacdes.
Assim, qual seria o papel das empresas na saude do trabalhador?

O Instituto de Estudos de Saude Suplementar (IESS) aprofundou essa discussao e langou,
recentemente, o livro “Salde nas Empresas: A Promocao de uma Ideia Sustentdvel” - disponivel
para download gratuito. Vale lembrar que as empresas sdo responsaveis por 70% das contratacdes
de planos de salde no Brasil.

A publicacao traz um conjunto de artigos com evidéncias cientificas que descrevem a préatica da
gestdo na empresa. Com isso, o IESS procura contribuir para que o trabalhador seja mais saudavel,
com qualidade de vida e, 0 mais importante, que evite o adoecimento.

A obra, a sexta disponibilizada pelo IESS, reldne ao todo 13 artigos e trés cases assinados por corpo
técnico composto por especialistas no assunto, entre eles pesquisadores, médicos, professores
universitarios e profissionais da salde e que atuam no dia a dia das organizacdes.

Fonte: IESS, em 08.05.2023.
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