Legismap Roncarati
Semana da Saude 2023: ANS convoca operadoras para agado conjunta nas redes sociais

Proposta é fazer um grande movimento em prol da promocao da satde e da prevencao
de doencas

Para marcar o Dia Mundial da Saude, celebrado em 7 de abril, a Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) convida as operadoras de planos de salide a se unirem em uma agao conjunta
sobre a importancia da promocao da salde e da prevencao de riscos e doencas. A ideia é fazer um
grande movimento nas redes sociais, com publicacdes de posts sobre o tema, marcando a ANS e
usando a hashtag #SemanaDaSaudeANS. Desta forma, serd possivel ampliar o alcance de
informacodes relevantes sobre salide para toda a sociedade.

Nos perfis institucionais da ANS, serao publicados posts, diariamente, entre os dias 2 e 8 de abiril
sobre temas como a conscientizacdo sobre o Transtorno do Espectro Autista (TEA), salde mental,
hipertensdo, alimentacdo sauddvel, atividades fisicas, e prevencdo ao cancer.

"Ha anos, a ANS estimula a mudanca do modelo assistencial com foco no tratamento de doencas
para um modelo que previna o adoecimento, com melhor qualidade de vida para os usuarios de
planos de saude. Ainda precisamos avangar muito neste sentido e contamos com o engajamento de
todos na conscientizacao da populacdo para a adocado de hdbitos saudaveis e da realizacao de
consultas e exames, quando indicados pelos profissionais de referéncia, para a prevencdo de
doencas”, ressalta o diretor-presidente da ANS, Paulo Rebello.

“E importante que as operadoras desenvolvam cada vez mais acdes com foco na saude de seus
beneficidrios, que divulguem as iniciativas que ja existem e que colaborem para que as
informacdes sejam disseminadas. Contamos com todas nesse movimento junto com a ANS”,
convoca o diretor de Desenvolvimento Setorial da Agéncia, Mauricio Nunes, que esclarece: “Todas
as operadoras estao convidadas a participar da acao, mesmo as que ainda nao realizam programas
de promocdo da salde e prevencao de riscos e doencas (Promoprev) cadastrados ou informados a
Agéncia”. Nunes lembra que, segundo a OMS, a cada ano as doencgas crénicas sao responsaveis por
71% de todas as mortes no mundo. Desse ndmero, 15 milhdes de mortes ocorrem em individuos
com idades entre 30 e 70 anos. “O dado é preocupante, por isso precisamos estimular a adocado de
boas praticas pelo setor regulado”.

Em geral, os programas cadastrados pelas operadoras contemplam cuidados relacionados a
Doencas Cronicas Ndao Transmissiveis (DCNT), como diabetes, hipertensdo e cancer, em detrimento
aos fatores de risco para essas doencas.

Para saber como criar um programa, cligue aqui.

As operadoras podem marcar a ANS em seus posts nos seguintes canais:

- Instagram

- Facebook

- Twitter

- Linkedin

Sobre os programas de Promoprev

Os Programas de Promocdo da Saude e Prevencao de Riscos e Doencas (Promoprev) tém como
objetivo estimular as operadoras a produzir saude e ndao apenas tratar doencas. Eles devem

contemplar a salde da crianca, do adolescente, do homem, da mulher, do idoso, a salde mental,
salde bucal e a salide dos portadores de necessidades especiais.
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https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.gov.br%2Fans%2Fpt-br%2Fassuntos%2Fgestaosaude%2Fprogramas-de-promocao-da-saude-e-prevencao-de-riscos-e-doencas&data=05%7C01%7Ccarolina.hilal%40ans.gov.br%7Cfd833300f5dd4de3256608db2bf03a0b%7C9dba480c4fa742f4bba30fb1375fbe5f%7C0%7C0%7C638152082989932888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=n%2FJJvSjmW8AdnFUdqCCyjiXN7hYvgzvj8oFcK07k2qQ%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Fans.reguladora%2F&data=05%7C01%7Ccarolina.hilal%40ans.gov.br%7Cfd833300f5dd4de3256608db2bf03a0b%7C9dba480c4fa742f4bba30fb1375fbe5f%7C0%7C0%7C638152082989932888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=WkDtslTVwq0%2FVdqnkeAX48U6UOqWTl9FVOooDZJ6sW0%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fans.reguladora&data=05%7C01%7Ccarolina.hilal%40ans.gov.br%7Cfd833300f5dd4de3256608db2bf03a0b%7C9dba480c4fa742f4bba30fb1375fbe5f%7C0%7C0%7C638152082989932888%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6BpcQtwS3Azk1oEFRcwfgAQ%2Fvwd4R7IpTlEj%2F1VTyQY%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FANS_reguladora&data=05%7C01%7Ccarolina.hilal%40ans.gov.br%7Cfd833300f5dd4de3256608db2bf03a0b%7C9dba480c4fa742f4bba30fb1375fbe5f%7C0%7C0%7C638152082990089103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MFlKRP8lD43t1tXwEx6Bj5oYuAowqGzoSLwgTsScGIw%3D&reserved=0
https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Fcompany%2Fans_reguladora%2Fmycompany%2F&data=05%7C01%7Ccarolina.hilal%40ans.gov.br%7Cfd833300f5dd4de3256608db2bf03a0b%7C9dba480c4fa742f4bba30fb1375fbe5f%7C0%7C0%7C638152082990089103%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=uB%2B9fNEl%2BMk%2FYcmySDNOyM8DxJS0loBZCdIYMNrTQRg%3D&reserved=0
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Semana da Saude 2023: ANS convoca operadoras para agado conjunta nas redes sociais

Fonte: ANS, em 23.03.2023
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