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MPS relança Previdência Complementar para Mulheres - Guia para mulheres que querem cuidar do seu futuro

Material contribui para educação financeira e previdenciária das mulheres

A Secretaria do Regime Próprio e Complementar lança, nesta quarta-feira (8) – Dia Internacional da
Mulher, a segunda edição de Previdência Complementar para Mulheres - Guia para mulheres que
querem cuidar do seu futuro. O material traz informações sobre a aposentadoria pública para as
mulheres, apresenta os tipos de planos de previdência privada e suas principais características. O
guia mostra as vantagens desse tipo de previdência e como ela pode ser determinante para o
incremento da aposentadoria feminina.

Elaborado pelo Departamento de Políticas e Diretrizes de Previdência Complementar, o manual
aborda a importância do planejamento para a realização de sonhos e para a conquista da
aposentadoria. No primeiro capítulo, traz os desafios femininos na construção da aposentadoria,
como a maior longevidade, o recebimento de salários mais baixos do que aqueles pagos aos
homens, as interrupções na carreira decorrentes da maternidade (para algumas mulheres) e, em
alguns casos, menor índice de alfabetização financeira.

Para contornar esses cenários, que podem impactar o valor da renda na aposentadoria, e garantir
tranquilidade financeira na idade avançada, a previdência complementar pode ser uma importante
aliada.

O Guia também explica a diferença entre os tipos de planos de previdência privada disponíveis no
Brasil (PGBL e VGBL) e explica as formas de estruturação dos benefícios (Benefício Definido,
Contribuição Definida, Contribuição Variável). Além disso, traz as diferentes taxas que podem
incidir nos produtos de previdência complementar e a tributação aplicada aos planos.

Confira todos os detalhes clicando aqui.

Fonte: Ministério do Trabalho e Previdência, em 08.03.2023
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