
Legismap Roncarati
Vale a pena declarar união estável para utilizar plano de saúde do namorado?

Por Danielle Corrêa

Em muitos relacionamentos, o plano de saúde acaba sendo o "cupido" responsável pela
oficialização da relação. Muitos casais optam por declarar união estável para que um dos parceiros
utilize os benefícios oferecidos pela empresa do outro, como o plano de saúde, acesso ao clube,
aplicativos de exercícios físicos e outros. Mas, para que isso aconteça, é preciso que o
relacionamento seja declarado como união estável.

Bom, na teoria e em termos simples, para que seja feita uma declaração de união estável, o casal
deve ter uma relação pública, contínua e duradoura, ou seja, devem partilhar uma vida em comum
e se apresentarem para sociedade como se fossem marido e mulher, no intuito de constituir uma
família.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Consultor Jurídico, em 31.01.2023
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