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#EP25T3- Licdes aprendidas | "Rompendo o siléncio: Impactos e efeitos da Hipertensdo Arterial"

No 252 episddio desta terceira temporada, o IESSCast aborda as principais licbes aprendidas no
Webinar IESS: “Rompendo o siléncio: Impactos e efeitos da Hipertensao Arterial”. Apresentado por
Bruno Minami, pesquisador do IESS, o podcast resgata as principais preocupacdes e causas da
hipertensao no Brasil. O evento contou com a participacao de um time de especialistas
diversificado: a doutora Sueli Longo, presidente da Sociedade Brasileira de Alimentacao e Nutricao
(SBAN), o doutor Raphael Ritti, profissional de Educacao Fisica e a especialista em doencas
cardiovasculares e doutora Lucélia Magalhaes, presidente do Departamento de Hipertensao da
Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC).

Fonte: [ESS, em 21.12.2022.
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