Legismap Roncarati
Asfixia perinatal é a terceira causa de morte neonatal no mundo

SUS possui diversas estratégias de qualificacdo e atencao perinatal

A asfixia perinatal acontece quando o bebé fica sem oxigenacao no momento préximo ao
nascimento, podendo ocorrer antes, durante ou imediatamente apds o parto. Estima-se que, no
Brasil, aproximadamente 20 mil criancas nascam com falta de oxigenacdo no cérebro em um
periodo de 12 meses. Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS), essa condicdo ocupa a
terceira causa de morte neonatal, representando 23% dos ébitos de recém-nascidos no mundo
inteiro, além de estar entre as principais causas de lesdo cerebral permanente em bebés nascidos
com idade gestacional de 37 a 42 semanas.

De acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP), cerca de 10% dos recém-nascidos e mais
de 60% dos prematuros precisam de ventilacao pulmonar na sala de parto para restabelecer a
respiracao. Quando o procedimento é realizado por profissionais treinados, a partir de técnica
adequada e ainda no primeiro minuto de vida, a maioria dos bebés se recupera.

A asfixia perinatal é uma realidade que atinge todas as classes sociais. Entre as sequelas
neurolégicas e déficits que podem surgir como consequéncia desse agravo, estdo a paralisia
cerebral, deficiéncia cognitiva, cegueira e surdez.

Apesar de nao ser possivel prever determinadas situacdes, muitos casos de asfixia perinatal podem
ser evitados se houver assisténcia pré-natal de qualidade para a mulher e o bebé, além de uma
assisténcia adequada ao recém-nascido na sala de parto.

O Sistema Unico de Saude (SUS) trabalha com uma série de estratégias para qualificacdo da
atencao perinatal, que contempla acdes obstétricas e neonatais. Sao elas:

RAMI

A Rede de Atencao Materno Infantil (RAMI) visa a reducdo da mortalidade materna e infantil no
Pais. Sao boas praticas de atencdo obstétrica e neonatal, baseadas em evidéncias cientificas,
considerando a qualificacdo do pré-natal, parto, nascimento e seguimento da crianca.

Entre as acdes estd a implantacdo de Ambulatério de Gestacdo de Alto Risco (AGAR); a
implementacao de leitos neonatais com cuidado progressivo; o seguimento do Ambulatério do
Seguimento do recém-nascido de risco (ANEO); e a disponibilizacdo de recursos para qualificacao
das maternidades de baixo risco.

Estratégia QualiNEO

E a capacitacdo da gestdo, das praticas clinicas e do monitoramento de indicadores neonatais para
reduzir as taxas de mortalidade neonatal e qualificar a atencdo ao recém-nascido nas
maternidades. Dispbe de cursos EaD e especializacao em enfermagem neonatal.

Previne Brasil

E 0 novo modelo de financiamento da Atencdo Priméria a Salde, focado em aumentar o acesso das
pessoas aos servicos da APS e o vinculo entre populacao e equipe, a exemplo da captacao precoce
da gestante, qualificacdo do pré-natal para a gestante, o parceiro e o atendimento odontoldgico.

Politica Nacional de Atencao Integral a Saude da Crianca (PNAISC)

O objetivo é promover e proteger a salde da crianca e o aleitamento materno mediante atencao e
cuidados integrais e integrados, da gestacao aos nove anos de vida, com especial atencado a
primeira infancia e as populacdées de maior vulnerabilidade, visando a reducao da morbimortalidade
e um ambiente facilitador a vida com condicdes dignas de existéncia e pleno desenvolvimento.
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Método Canguru

Trabalha, entre outros pontos, a neuroprotecao do recém-nascido e a adaptacao da familia ao filho
e suas demandas.

Rede da Pessoa com Deficiéncia
O Centro de Reabilitacao (CER) é um ponto de atencao ambulatorial especializado em reabilitacao,
que realiza diagnéstico, tratamento, concessao, adaptacdo e manutencdo de tecnologia assistiva,

constituindo-se em referéncia para a rede de atencdo a saude no territério.

O foco estd na melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia, reinsercado social,
prevencao de problemas/agravos, deteccdo precoce de doencas e reabilitacdo do usuério.

Cuidados na primeira infancia
Durante a primeira semana de dezembro, o Ministério da Saude divulga uma série de conteldos
sobre cuidados especificos na primeira infancia, momento que contempla a faixa etdria de zero a

seis anos de idade. Acompanhe.

Fonte: Ministério da Saude, em 01.12.2022
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