Legismap Roncarati
Cirurgia para diabetes e pancreas artificial terdo cobertura com rol exemplificativo da ANS

Procedimentos ja reconhecidos pela ciéncia e regulamentados no Brasil ndo estavam
disponiveis aos usuarios de planos de saude

O presidente Jair Bolsonaro sancionou o projeto de lei que acaba com a limitacao de procedimentos
cobertos pelos planos de salde, o chamado rol taxativo da Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS), responsavel pela regulamentacao das operadoras de planos de saude. Com isso, tecnologias
e procedimentos j& reconhecidos e comprovados pela ciéncia estardo disponiveis aos usuarios. E o
caso da cirurgia metabdlica, para pacientes com diabetes tipo 2, e o pancreas artificial hibrido, para
pacientes com Diabetes Tipo 1.

A Lei 14.454, sancionada pelo presidente Jair Bolsonaro, acaba com a limitacdao de procedimentos
cobertos pelos planos de salde, o chamado rol taxativo da Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS), responsavel pela regulamentacao das operadoras de planos de satde. Com isso, tecnologias
e procedimentos ja reconhecidos e comprovados pela ciéncia estarao disponiveis aos usuarios.

E o caso da cirurgia metabdlica para o diabetes tipo 2 - que comprovadamente possibilita a
remissao da doenca em pacientes com obesidade e que que nao conseguem o controle com
medicamentos e, para pacientes com diabetes tipo 1, o pancreas artificial hibrido. A tecnologia Ié o
nivel de glicose e fornece a insulina automaticamente, conforme a necessidade do paciente,
reduzindo os quadros de hipo e hiperglicemias, e mantendo por maior tempo o paciente dentro do
alvo de tratamento.

Conforme o texto, para que o plano de salde seja obrigado a cobrir determinado tratamento, é
necessario que este tenha eficicia comprovada; seja recomendado pela Comissao Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias (Conitec) no Sistema Unico de Saude (SUS) ou por alguma entidade
especializada de renome internacional.

Cirurgia para diabetes tipo 2

Em 2018, a ANS abriu consulta publica sobre a cirurgia metabdlica. Entre os procedimentos
cirdrgicos listados, a cirurgia para o diabetes tipo 2 foi a que mais recebeu contribuicées. Ao todo
foram 1552 contribuicdes, 99% eram favoraveis a incorporacao, segundo a Sociedade Brasileira de
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica (SBCBM). Apesar da mobilizacao publica, em 2019, a camara
técnica da ANS negou a incorporacao da cirurgia metabdlica no rol.

Para o presidente da SBCBM, Dr. Fabio Viegas, a cirurgia metabdlica é uma ferramenta eficaz para
o controle do diabetes tipo 2 e pode prevenir comorbidades graves relacionadas ao descontrole
glicémico.

“Estes pacientes serao beneficiados com a cobertura da cirurgia metabdlica. Isso acaba com a
limitacao de procedimentos que outrora ndo eram cobertos pelos planos de saude, o que
chamamos de rol taxativo. E um grande avanco. Hoje, existem milhares de pacientes que podem se
beneficiar da cirurgia metabdlica, que é aplicada aos pacientes com obesidade leve e que tenham
Diabetes Tipo 2 sem controle. Essa sancao possibilitard a remissdao dessa doenca”, explica Viegas.

Ele ainda destacou que a cirurgia bariatrica j& existe no rol de procedimentos obrigatérios da ANS.
“A incorporacdo visa apenas ampliar o acesso para os portadores de diabetes tipo 2. Sendo assim,
nao seria um procedimento inédito oferecido pelas operadoras, dispensando a adocao de novas
tecnologias e treinamentos para as equipes que atuarao na ponta”, complementa.

A cirurgia para o diabetes é um procedimento regulamentado pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM) desde 2017 e estabelece que tem indicacbes os pacientes que apresentam falha no
tratamento clinico da doencga e IMC entre 30 kg/m? e 34,9 kg/m?2.

Pancreas artificial hibrido
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J& a bomba de insulina é o tratamento mais moderno, eficaz e seguro disponivel para o diabetes
tipo 1. A tecnologia foi homologada e aprovada pela ANVISA e se aproxima de um pancreas
artificial e representa um marco na evolucao dos tratamentos do diabetes tipo 1.

Segundo o coordenador do departamento de educacao da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) e
presidente da SBD no Parand, endocrinologista André Vianna, a nova lei beneficia muito os
pacientes com diabetes tipo 1 e tipo 2.

“Os beneficios vdo desde a cobertura das insulinas andlogas, mais modernas e que resultam em
menor oscilacao da glicose e menores indices de hipoglicemia, e que nao sao disponibilizadas pelo
SUS, chegando ao pancreas hibrido artificial”, afirma André Vianna.

Vianna, responsavel pela primeira utilizacdo do equipamento no Brasil, explica que com esta nova

bomba de insulina as interacbes que o paciente tem com a doenca caem em média de 100 para 18
vezes ao dia, j& que maior parte das decisdes em relacao a aplicacdo da insulina sdo tomadas pelo
préprio equipamento, sem a necessidade de interferéncia do paciente.

Como solicitar?

Segundo o advogado especialista em salde, Caetano Marchesini, os planos de salde s serdo
obrigados a custear procedimentos que nao constem no rol da ANS desde que o tratamento tenha
eficacia comprovada cientificamente; seja recomendado pela Comissdao Nacional de Incorporacdo
de Tecnologias no Sistema Unico de Saude; ou que seja recomendado por pelo menos um 6rgdo de
avaliacdo de tecnologias em salde com renome internacional.

“0O paciente deve realizar o pedido administrativo de liberacdo do procedimento que sera custeado
pelo plano de saude e, em caso de negativa, buscar um advogado para defender seus direitos. Com
o advento da nova lei, os planos de saude sao obrigados a custear procedimentos mesmo que nao
estejam no Rol. Isso desde que o paciente tenha laudo médico especifico, eficdcia comprovada com
base em evidéncias cientificas e plano terapéutico comprovado”, explica.

Leia aqui na integra.

Fonte: FBH, em 30.09.2022
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