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Fundacao Libertas celebra 45 anos com a exposicao em shopping de Belo Horizonte

Para celebrar seu aniversario, a Fundacao Libertas decidiu levar um pouco da sua
histdria e do universo da previdéncia e da saude para um espaco aberto e acessivel ao
grande publico: o shopping.

A exposicao “De mineiro pra mineiro”, totalmente gratuita, serd inaugurada no préximo domingo,
dia 2 de outubro, no Shopping Cidade, no centro de Belo Horizonte. Na mostra, a Libertas vai
abordar os temas que mais entende: futuro, qualidade de vida, longevidade e educacao financeira.
A iniciativa é uma forma de agradecer aos 27 mil clientes, empresas e entidades parceiras, por
estes 45 anos.

Para mostrar como tudo comecou hé informacodes histéricas sobre a Previcaixa, nome utilizado pela
Libertas em sua fundacao, por meio de painéis com fotografias e relatos escritos de clientes. No
final, hd um quiz interativo com perguntas sobre o que esta sendo exibido na mostra para que os
visitantes possam testar seus conhecimentos, com direito a premiacao para quem atingir uma
pontuagcao minima.

E como mineiro que é mineiro tem orgulho da sua mineiridade, referéncias aos principais pontos de
Minas Gerais também ndo ficaram de fora da exposicdo! E possivel ver imagens e saber mais da

histéria de locais que estao no coracdo dos mineiros, como o Mercado Municipal, o Mineiréo e a
Igrejinha da Pampulha, entre outros.

O Espaco Kids, patrocinado pelo plano VocéPrev e conduzido por Luiza Xavier e Renato Annoni, é
um dos destaques da mostra, e vai oferecer oficinas de massinha, pintura e atividades de educacao
financeira para as criancas, todos os dias. Havera ainda um painel instagramavel onde é possivel
fazer uma foto divertida segurando uma enorme xicara de café, uma das paixdes dos mineiros.
Além disso, quem for até a exposicdao poderd conferir fatos histéricos que se misturam com a
histéria da Libertas, como a arvore de Natal que iluminava Belo Horizonte nas décadas de 80 e 90,
com 60 metros de altura, produzida pela Libertas em seu edificio-sede.

SERVICO

“DE MINEIRO PRA MINEIRO”

Exposicdo gratuita

Shopping Cidade (Piso Tupis)

Endereco: Rua Tupis, 337 - Centro, Belo Horizonte

Periodo: De 2 a 22 de outubro, no horario de funcionamento do Shopping. De segunda a sdbado,
das 9h as 22 e aos domingos, das 10h as 21h.

Programacado das oficinas kids: De segunda a sexta, das 13h as 19h. Aos sabados e domingos, das
llhas 17h

Libertas nao tera expediente no dia 30/9

Comunicamos que no dia 30/9 nao havera expediente, em razao de reunido corporativa.
O atendimento ao cliente retornara segunda-feira, dia 3/10.

Autorizacao de procedimentos médicos e urgéncia

Para autorizacdo de procedimentos médicos e urgéncia, o atendimento funcionard normalmente
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nos telefones: (31) 2111-3700 e 0800 704 3700 - opcao 1.

Agradecemos a compreensao!

Retorno do atendimento presencial da autorizacdo de procedimentos médicos e de
urgéncia

Informamos que a partir do dia 26/9 o setor de autorizacao retomou o atendimento presencial, no
horario das 8h as 17h.

Caso prefira, o atendimento continuard normalmente nos telefones: (31) 2111-3700 e 0800 704
3700 - opcao 1.

Agradecemos a compreensao!

Outubro Rosa: participe da campanha de prevencao ao cancer de mama

Beneficiarias dos planos de saude podem realizar mamografia sem coparticipacao até 31
de dezembro

Anualmente, a Libertas participa da campanha Outubro Rosa, com foco na prevencdo ao cancer de
mama. Afinal, é importante manter a rotina de consultas e exames para cuidar da salde da mulher,
possibilitando o diagndstico e o tratamento precoce. Desta forma, a Libertas continua em 2022 o
programa de Prevencdo e Deteccao Precoce do Cancer de Mama, que ja atendeu 394 mulheres
desde sua implantacao em 2017.

Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o cancer de mama é o segundo tipo mais frequente
no mundo, € 0 mais comum entre as mulheres, respondendo por cerca de 24% dos novos casos a
cada ano. Aproveite este convite e cuide-se.

Como funciona o programa de Prevencao e Deteccao Precoce do Cancer de Mama

De 12 de outubro a 31 de dezembro, beneficidrias dos planos de salde da Fundacdo podem realizar
a mamografia sem coparticipacdo nos laboratérios Hermes Pardini (lista dos locais credenciados
abaixo).

Quem pode participar

Mulheres entre 50 e 69 anos, que ndo tenham realizado o exame nos ultimos dois anos.

Confira as unidades Hermes Pardini credenciadas:

1. Unidade Aimorés - Rua Aimorés, 66 - Funcionarios / BH-MG

2. Unidade Alipio de Melo - Avenida Abilio Machado , 2655 - Alipio de Melo / BH-MG

3. Unidade Barreiro Imagem - Rua José Brandao, 318 - Barreiro / BH-MG

4. Unidade Betim Il - Avenida Bandeirantes, 360 - Vila Recreio / Betim/MG

5. Unidade Buritis - Avenida Professor Mario Werneck, 1240 - Buritis / BH-MG

6. Unidade Eldorado | - Av. General David Sarnoff, 57 - Cid.Industrial / Contagem-MG

7. Unidade Pampulha - Av. Anténio Carlos, 7781 - Pampulha / BH-MG

8. Unidade Santo Agostinho - Rua Goncalves Dias, 2.891 - Santo Agostinho / BH-MG
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9. Unidade Venda Nova - Av. Vilarinho, 901 - Venda Nova / BH-MG
Como fazer o agendamento

Os exames deverao ser agendados previamente pela Central Telefénica - 3228-6200 ou ida
presencial em qualquer uma das unidades de atendimento.

O que apresentar no ato do atendimento:
Nao é necessério apresentacdo de pedido médico.

E obrigatério a apresentacdo da carta enviada pelo plano de salde, juntamente com a carteira do
plano e documento de identificacao.

Duvidas ou mais informacoes: entre em contato com a Libertas

Falar com Tatiana Magalhaes nos telefones (31) 2111-3750 e/ou 9-9506-4765 - de segunda a sexta
das 8h as 17h ou pelo canal de atendimento 2111-3700, opcao 1.

Dicas que ajudam na prevencao:

Mantenha habitos saudaveis como atividades fisicas e boa alimentacdo e evite tabagismo e
consumo de bebidas alcodlicas. Essas atitudes ajudam a prevenir até 30% dos casos, de acordo
com o INCA.

Maes recentes: apostem no aleitamento materno. Ele é um fator de protecao extra.

Realize consultas e exames ginecoldgicos periodicamente, incluindo o exame de toque
(autoexame).

Veja como fazer o exame de toque:

Para mais informacoes, incluindo os sinais e sintomas do cancer de mama, consulte a cartilha do
INCA.

E lembre-se: procure ajuda médica, sempre que for necessario.

Recalculando a Rota: ProdemgePrev E CodemigPrev

No periodo de 12 a 31 de outubro os clientes dos planos ProdemgePrev e CodemigPrev, tém a
oportunidade de alterar o valor da contribuicdo mensal entre 3% e 10% do salario.

Esta € uma chance Unica de aproveitar ainda mais a vantagem do 2x1 na previdéncia privada e
dobrar o seu investimento. Isso porque, a cada R$ 1 investido pelo colaborador, a empresa onde ele
trabalha investe mais R$ 1. Além do beneficio exclusivo da contrapartida, que ndo é encontrado em
nenhum outro lugar, banco ou seguradora, vocé ainda conta com a rentabilidade dos
investimentos.

Vale lembrar que quanto maior a contribuicao mensal, maior sera o saldo disponivel no futuro para
a aposentadoria. No exemplo abaixo, é possivel ver a evolucao do saldo de conta, em 3 op¢des de
percentuais:

Simulador-Recalculando-a-Rota

Fique atento as condicoes de cada plano:
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ProdemgePrev: Percentual de 3 a 10% do salario, em intervalos de 1%. Atualizacao valida para
novembro/2022.

CodemigPrev: Percentual de 3 a 10% do saldrio, em intervalos de 0,5%. Atualizacdo valida para
janeiro/2023.

Além de juntar dinheiro para o futuro, vocé ainda pode economizar hoje no Imposto de Renda! As
contribuicdes para os planos de previdéncia podem ser deduzidas na declaracao de IR, até o limite
de 12% dos rendimentos tributdveis recebidos no ano.

Como alterar o percentual de contribuicao?

Para solicitar a alteracdo, o primeiro passo é acessar o simulador de aposentadoria, no
autoatendimento do site da Libertas. Através dele é possivel fazer diferentes comparativos entre o
valor da contribuicdo mensal e o impacto no saldo futuro. Assim, fica muito mais facil visualizar a
projecao dos seus investimentos.

Confira o passo a passo

1) Acesse www.fundacaolibertas.com.br/autoatendimento. Caso nao saiba a senha, clique em
“Esqueci minha senha”.

2) O simulador fica disponivel assim que é feito o login. Faca simulagdes com diversos percentuais,
para verificar o impacto da sua contribuicdo no valor do beneficio futuro;

3) Na ultima tela da simulacao, ao clicar no botdao CONFIRMAR, sera gerado o “Termo Individual de
Alteracao de Percentual” e o respectivo protocolo, que registrard automaticamente a opcao em
relacao ao novo percentual de contribuicao.

Atencao: somente a Ultima simulagcao confirmada até 31 de outubro tera validade. Caso o
participante nao faca simulacdes ou nao confirme nenhuma simulacao realizada, o percentual de
contribuicdo nao serd alterado.

Por que vale a pena recalcular a rota da aposentadoria?

Ganho em dobro com a contrapartida da empresa

A cada real que vocé contribui, a empresa contribui com o mesmo valor. Ou seja, 100% de ganho
garantido, além de contar com a rentabilidade dos investimentos.

Independéncia financeira na hora da aposentadoria

E essencial refletir sobre o futuro e a qualidade de vida no pés-carreira. Garanta sua renda
complementar para nao precisar depender, somente,do INSS.

Pague menos Imposto de Renda

Quem faz a declaracdo de IR no modelo completo conta com o beneficio fiscal, podendo deduzir as
contribuicdes, em até 12% da renda tributdvel anual. Com isso, vocé paga menos imposto ou
aumenta a sua restituicao.

Faca sua solicitacao também pela Central de atendimento:

WhatsApp: (31) 3181-1337

Chat online - botdo rosa na pagina inicial do site
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Horério de atendimento: 8h as 18h.

Setembro Amarelo na Libertas

O Setembro Amarelo é um movimento de conscientizacdo e prevencao ao suicidio criado em 2015
pelo Centro de Valorizacao da Vida (CVV), Conselho Federal de Medicina (CFM) e a Associacao
Brasileira de Psiquiatria (ABP).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o suicidio é a segunda maior causa de
mortes do Brasil entre jovens de 15 e 29 anos. Minas Gerais aparece em segundo lugar no ranking
com 12.645 ébitos entre 2011 e 2020.

Sabendo da importancia dessa campanha, a Libertas realizou durante o més de setembro, diversas
acdes internas com seus colaboradores e divulgacoes sobre a importancia do cuidado com a saude
mental em suas redes sociais.

Apoio para beneficidarios dos planos de saude

A Libertas possui uma extensa lista de psicélogos credenciados em seus planos de salide com
consultas presenciais e on-line, com objetivo de promover e facilitar o cuidado com a salde mental.
Além disso, os planos contam com atendimento psiquiatrico e 3 hospitais cadastrados na rede,
sendo dois em Belo Horizonte com atendimento ambulatorial. Clique aqui e consulte a rede
credenciada.

Conscientizacao para os colaboradores

“Prevencao sem medo”: esse foi o tema principal das iniciativas de conscientizacao do Setembro
Amarelo da Libertas. A area de Recursos Humanos promoveu diversas atividades sobre o
movimento com a ajuda de um time formado em psicologia, com a indicacao de livros e filmes
como, “DivertidaMente”, “Coringa”, “Mentes Brilhantes”, “Palavras na Parede do Banheiro”, “Um
Banho de Vida” e “Por Lugares Incriveis”.

Além dos filmes, foi realizada a introducdo ao tema de transtorno de ansiedade e depressao, com
dicas de como buscar ajuda e realizar tratamentos adequados. Foram feitas indicacdes de dois
livros sobre o tema: “Talvez Vocé Deva Conversar com Alguém” e “A Coragem de ser Imperfeito”.

A Libertas promoveu ainda uma palestra sobre o Setembro Amarelo com Alessandra Milanez,
profissional com 15 anos de experiéncia no ramo e MBA em Gestdo de Pessoas pela PUC/RS. Nesse
encontro, foram abordados temas como salude mental, epidemiologia, causas do suicidio, tabu
entorno da causa, além de orientacdes sobre como e onde encontrar apoio psicolédgico.

Fonte: Jornal Estado de Minas

Quem faz a Libertas: conheca a area de Controles Internos e Riscos

No Quem faz a Libertas de hoje vamos falar sobre a area de Controles Internos e Riscos.
Responsavel por coordenar, assessorar e participar na gestdo de riscos, a geréncia possui uma
missao importante de auxiliar a Fundagao a estar sempre atenta a tudo que a cerca, promovendo
maior seguranca e controle das suas operacdes no dia a dia.

Em 2020, a area de Controles Internos e Riscos passou a também ser responsavel por acompanhar
e monitorar os Riscos de Investimentos, com participacdes e reportes nas reunides do Comité de
Investimentos, além da elaboracao de Book de Riscos de Investimentos em 2022, um relatério
enviado todos os meses ao Comité de Investimentos.

A partir de entdo, o time é dividido em duas frentes de trabalho, Controles Internos e Riscos
Operacionais e de Riscos de Investimentos.
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Controles Internos e Riscos Operacionais

Entre suas principais funcoes, a area auxilia os gestores no processo de medicdo dos riscos,
contribuindo com orientacdes sobre impacto e frequéncia. Além disso, delega as geréncias, as
medicdes dos riscos e avaliacao de seus controles, acompanha e monitora a Matriz de Riscos da
entidade e auxilia o Conselho Fiscal na elaboracdo do Relatério Semestral de Controles Internos.

Outras fungdes importantes sao o acompanhamento e monitoramento de planos de acao,
resultantes dos riscos com exposicao critica, bem como o acompanhamento e monitoramento dos
registros de incidentes operacionais.

Em 2022, a drea implantou um importante sistema integrado de Governanca, Riscos e Compliance
(GRC), e contratou uma consultoria terceirizada especializada para a implantacdao de nova
metodologia de riscos e controles junto ao Conselho Fiscal, promovendo ainda mais seguranca para
todos os participantes.

Riscos de Investimentos

Com foco nos investimentos, a area estabelece critérios e parametros para identificacdo e controle
dos riscos de crédito, mercado, liquidez, operacional, legal, sistémico, de imagem, e relacionado a
sustentabilidade dos investimentos da Libertas. Além disso, a drea propde o nivel de apetite ao
risco que a entidade estd disposta a aceitar para atingir seus objetivos e realiza, na administracdo
da carteira prépria, a analise prévia dos riscos dos investimentos.

Assim como 0s riscos operacionais, hd também a anélise e monitoramento, porém com foco em
risco e o retorno esperado dos investimentos administrados por terceiros.

Além de todas essas atuacdes na Libertas, o time também realizou estudos com outras Entidades
Fechadas de Previdéncia Complementar, para aperfeicoar as atividades de riscos de investimentos
e conquistou, em 2021 a adesdo ao Cédigo de Autorregulacdo em Governanca de Investimentos da
Abrapp (Associacado Brasileira das Entidades Fechadas de Previdéncia Complementar), um
importante compromisso publico e voluntario, de adocdo de principios e obrigacdes nos processos
de investimentos. Para 2022, a Libertas estd trabalhando para buscar a obtencdo do selo de
Autorregulacdo em Governanca de Investimentos, também da Abrapp.

Conheca o time multidisciplinar que trabalha em conjunto para que todas as regras de
autorregulacao sejam criteriosamente fiscalizadas e controladas.

Thales Magno Dala Vedova de Melo: Gerente de Controles Internos e Riscos.
Fernando Vigué: Especialista de Riscos de Investimentos II.

Eliene Goncalves Santana: Analista de Riscos de Investimentos Pleno.

Alex Antonio Diniz: Analista de Controles Internos e Riscos Pleno.

Dalila Barbosa dos Santos de Jesus: Estagiaria.

Dicas para ter disciplina financeira

Sabemos que manter as contas em dia como aluguel, boletos, supermercado, filhos, animais de
estimacao e ainda ter um dinheirinho extra para sair aos finais de semana, pode ser um desafio.
Mas vocé sabia que a educacao financeira pode te ajudar a se organizar e conseguir comecar a

poupar dinheiro? Preparamos este artigo com algumas dicas simples, que irao te ajudar a dar o

primeiro passo.

- Anote todos os seus gastos
Essa é uma tarefa que vocé ja deve ter ouvido falar e que funciona muito bem quando queremos

reorganizar as contas. Por isso, anote em um caderno ou planilha, todos os gastos que vocé tem no
més e divida entre custos fixos, como aluguel, escola dos filhos ou estudos, e gastos varidveis,
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COMo passeios e emergéncias que possam ocorrer.
- Renegocie suas dividas

Uma boa conversa pode levar a acordos com excelentes descontos e facilitagao de pagamento.
Entre em contato com seus devedores e demonstre seu real interesse em quitar suas pendéncias.

- Crie metas de curto, médio e longo prazo

Partindo do momento em que todas as suas despesas sao anotadas e controladas, estipule metas
para quitar dividas e comecar a poupar dinheiro. Com o_VocéPrev, o plano de previdéncia para vocé
e sua familia, a partir de R$50, vocé ja consegue investir e fazer o dinheiro trabalhar para vocé com
a rentabilidade.

- Faca uma lista de prioridades

O que vocé sonha para a sua vida daqui dez anos? Onde e como deseja estar? Para tornar esses
objetivos reais e desfrutar de um futuro mais estdvel, comece a investir! Com o VocéPrev, é
possivel planejar viagens, estudos, ter uma reserva emergencial ou se aposentar com uma renda
extra, além do INSS.

Papo Certo

Dinheiro, poupanca previdencidria e bem-estar: vocé jd pensou no que essas coisas tém em
comum? Com o programa de Educacao Previdenciaria e Financeira e para a salde, o nosso Papo
Certo, a Libertas quer te ajudar a ampliar a base de conhecimento, de modo que vocé possa tomar
as melhores decisdes financeiras e de promocdo a salde no seu dia a dia.

Nosso objetivo é contribuir para a conscientizacdao sobre a importancia do planejamento financeiro
com uma visao de longo prazo, juntamente com a atencao integral a salde. Para isso,
programamos diversas acoes estratégicas no decorrer do ano. Cligue aqui e acesse.

Conheca mais vantagens do VocéPrev

Com o VocéPrev vocé pode trazer os seus familiares para guardar dinheiro assim como vocé.
Juntos, ndo vai faltar aguele incentivo para separar o valor todo més e depositar no seu plano.

Além disso, ao contrario dos bancos, no plano ndo héa taxa de carregamento, e a taxa de
administracdo estd zerada até marco de 2023, para que vocé e seus familiares possam usufruir de
ainda mais vantagens.

Com o VocéPrev também é possivel economizar no imposto de renda. Ao fazer a sua declaragao no
modelo completo, vocé pode deduzir o valor das contribuicdes em até 12% do seu rendimento
anual, diminuindo o valor de imposto pago ou, em alguns casos, até aumentando o valor de
restituicao.

Clique aqui e acesse a pagina do plano para escolher a op¢ao que mais se encaixa ao seu
momento de vida.

Resultados dos investimentos: influéncias nos mercados financeiros e as rentabilidades
da Libertas em agosto

Cendrio econdomico
O més de agosto seguiu o padrdo dos meses anteriores de 2022 e apresentou muita volatilidade e

oscilacdes no mercado financeiro, especialmente em razao de um discurso mais duro do FED
(Banco Central Americano) sobre a conducdo da politica monetéria.
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A autoridade monetéaria americana reforcou a mensagem de que promovera uma politica restritiva
de subida de juros por mais tempo, com intuito de combater a inflacdo que segue em niveis
elevados.

Assim, houve movimento de saida dos ativos de risco globais por parte dos investidores, o que
causou a queda de 4,24% do S&P 500 (principal indice de acbes americanas) e gerou impactos
negativos também nos ativos de renda fixa.

Por outro lado, no Brasil, a bolsa brasileira (Ibovespa) foi beneficiada pela entrada de fluxo de

recursos estrangeiros, subiu 6,16% no més e voltou ao terreno positivo no ano, acumulando alta de
4,48% em 2022.

Ainda no cenério local, cabe destaque para o registro do segundo més consecutivo de deflacdo
(-0,36%), em decorréncia, mais uma vez, da reducdo dos precos dos combustiveis. No ano, a
inflacdo acumulada é de 4,39%.

Resultados dos planos de previdéncia

Neste contexto, os principais destaques positivos dos investimentos da Libertas no més foram os
segmentos de renda varidvel e de investimentos estruturados, que agregaram os maiores retornos
para as carteiras dos planos administrados. J& o segmento de renda fixa, pela relevante exposicdo
que a Libertas possui a ativos indexados a inflagdo, contribuiu de maneira menos significativa para
a rentabilidade total, muito em funcdo da deflacao registrada. Em contrapartida, o segmento de
investimentos no exterior foi a principal contribuicdo negativa para a performance dos planos em
agosto. Diante disto, a rentabilidade consolidada dos planos CD da Libertas no més de
agosto foi de 1,39%, influenciada especialmente pelos retornos advindos da bolsa local.

Ja o retorno consolidado dos planos BD foi de 0,62%, visto que essa modalidade de plano possui
menor exposicao a renda varidvel e maior alocacao em titulos publicos federais atrelados a
inflacao.

Por fim, destaca-se que a rentabilidade total da carteira de investimentos da Libertas, considerando
planos CD e BD, foi de 1,11%, o que representa um retorno real (rentabilidade descontada a
inflacao) de 1,47%.

Fonte: Fundacado Libertas, em 29.09.2022.
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