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Fundação Libertas celebra 45 anos com a exposição em shopping de Belo Horizonte 

Para celebrar seu aniversário, a Fundação Libertas decidiu levar um pouco da sua
história e do universo da previdência e da saúde para um espaço aberto e acessível ao

grande público: o shopping.

A exposição “De mineiro pra mineiro”, totalmente gratuita, será inaugurada no próximo domingo,
dia 2 de outubro, no Shopping Cidade, no centro de Belo Horizonte. Na mostra, a Libertas vai
abordar os temas que mais entende: futuro, qualidade de vida, longevidade e educação financeira.
A iniciativa é uma forma de agradecer aos 27 mil clientes, empresas e entidades parceiras, por
estes 45 anos.

Para mostrar como tudo começou há informações históricas sobre a Previcaixa, nome utilizado pela
Libertas em sua fundação, por meio de painéis com fotografias e relatos escritos de clientes. No
final, há um quiz interativo com perguntas sobre o que está sendo exibido na mostra para que os
visitantes possam testar seus conhecimentos, com direito a premiação para quem atingir uma
pontuação mínima.

E como mineiro que é mineiro tem orgulho da sua mineiridade, referências aos principais pontos de
Minas Gerais também não ficaram de fora da exposição! É possível ver imagens e saber mais da
história de locais que estão no coração dos mineiros, como o Mercado Municipal, o Mineirão e a
Igrejinha da Pampulha, entre outros.

O Espaço Kids, patrocinado pelo plano VocêPrev e conduzido por Luiza Xavier e Renato Annoni, é
um dos destaques da mostra, e vai oferecer oficinas de massinha, pintura e atividades de educação
financeira para as crianças, todos os dias. Haverá ainda um painel instagramável onde é possível
fazer uma foto divertida segurando uma enorme xícara de café, uma das paixões dos mineiros.

Além disso, quem for até a exposição poderá conferir fatos históricos que se misturam com a
história da Libertas, como a árvore de Natal que iluminava Belo Horizonte nas décadas de 80 e 90,
com 60 metros de altura, produzida pela Libertas em seu edifício-sede.

SERVIÇO

“DE MINEIRO PRA MINEIRO”

Exposição gratuita

Shopping Cidade (Piso Tupis)

Endereço: Rua Tupis, 337 – Centro, Belo Horizonte

Período: De 2 a 22 de outubro, no horário de funcionamento do Shopping. De segunda a sábado,
das 9h às 22 e aos domingos, das 10h às 21h.

Programação das oficinas kids: De segunda à sexta, das 13h às 19h. Aos sábados e domingos, das
11h às 17h

Libertas não terá expediente no dia 30/9 

Comunicamos que no dia 30/9 não haverá expediente, em razão de reunião corporativa.

O atendimento ao cliente retornará segunda-feira, dia 3/10.

Autorização de procedimentos médicos e urgência

Para autorização de procedimentos médicos e urgência, o atendimento funcionará normalmente
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nos telefones: (31) 2111-3700 e 0800 704 3700 – opção 1.

Agradecemos à compreensão!

Retorno do atendimento presencial da autorização de procedimentos médicos e de
urgência 

Informamos que a partir do dia 26/9 o setor de autorização retomou o atendimento presencial, no
horário das 8h às 17h.

Caso prefira, o atendimento continuará normalmente nos telefones: (31) 2111-3700 e 0800 704
3700 – opção 1.

Agradecemos à compreensão!

Outubro Rosa: participe da campanha de prevenção ao câncer de mama 

Beneficiárias dos planos de saúde podem realizar mamografia sem coparticipação até 31
de dezembro

Anualmente, a Libertas participa da campanha Outubro Rosa, com foco na prevenção ao câncer de
mama. Afinal, é importante manter a rotina de consultas e exames para cuidar da saúde da mulher,
possibilitando o diagnóstico e o tratamento precoce. Desta forma, a Libertas continua em 2022 o
programa de Prevenção e Detecção Precoce do Câncer de Mama, que já atendeu 394 mulheres
desde sua implantação em 2017.

Segundo o Instituto Nacional do Câncer (INCA), o câncer de mama é o segundo tipo mais frequente
no mundo, e o mais comum entre as mulheres, respondendo por cerca de 24% dos novos casos a
cada ano. Aproveite este convite e cuide-se.

Como funciona o programa de Prevenção e Detecção Precoce do Câncer de Mama

De 1º de outubro a 31 de dezembro, beneficiárias dos planos de saúde da Fundação podem realizar
a mamografia sem coparticipação nos laboratórios Hermes Pardini (lista dos locais credenciados
abaixo).

Quem pode participar

Mulheres entre 50 e 69 anos, que não tenham realizado o exame nos últimos dois anos.

Confira as unidades Hermes Pardini credenciadas:

1. Unidade Aimorés – Rua Aimorés, 66 – Funcionários / BH-MG

2. Unidade Alipio de Melo – Avenida Abilio Machado , 2655 – Alípio de Melo / BH-MG

3. Unidade Barreiro Imagem – Rua José Brandão, 318 – Barreiro / BH-MG

4. Unidade Betim II – Avenida Bandeirantes, 360 – Vila Recreio / Betim/MG

5. Unidade Buritis – Avenida Professor Mário Werneck, 1240 – Buritis / BH-MG

6. Unidade Eldorado I – Av. General David Sarnoff, 57 – Cid.Industrial / Contagem-MG

7. Unidade Pampulha – Av. Antônio Carlos, 7781 – Pampulha / BH-MG

8. Unidade Santo Agostinho – Rua Gonçalves Dias, 2.891 – Santo Agostinho / BH-MG
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9. Unidade Venda Nova – Av. Vilarinho, 901 – Venda Nova / BH-MG

Como fazer o agendamento

Os exames deverão ser agendados previamente pela Central Telefônica – 3228–6200 ou ida
presencial em qualquer uma das unidades de atendimento.

O que apresentar no ato do atendimento:

Não é necessário apresentação de pedido médico.

É obrigatório a apresentação da carta enviada pelo plano de saúde, juntamente com a carteira do
plano e documento de identificação.

Dúvidas ou mais informações: entre em contato com a Libertas

Falar com Tatiana Magalhães nos telefones (31) 2111-3750 e/ou 9-9506-4765 – de segunda a sexta
das 8h às 17h ou pelo canal de atendimento 2111-3700, opção 1.

Dicas que ajudam na prevenção:

Mantenha hábitos saudáveis como atividades físicas e boa alimentação e evite tabagismo e
consumo de bebidas alcoólicas. Essas atitudes ajudam a prevenir até 30% dos casos, de acordo
com o INCA.

Mães recentes: apostem no aleitamento materno. Ele é um fator de proteção extra.

Realize consultas e exames ginecológicos periodicamente, incluindo o exame de toque
(autoexame).

Veja como fazer o exame de toque:

Para mais informações, incluindo os sinais e sintomas do câncer de mama, consulte a cartilha do
INCA.

E lembre-se: procure ajuda médica, sempre que for necessário.

Recalculando a Rota: ProdemgePrev E CodemigPrev 

No período de 1º a 31 de outubro os clientes dos planos ProdemgePrev e CodemigPrev, têm a
oportunidade de alterar o valor da contribuição mensal entre 3% e 10% do salário.

Esta é uma chance única de aproveitar ainda mais a vantagem do 2×1 na previdência privada e
dobrar o seu investimento. Isso porque, a cada R$ 1 investido pelo colaborador, a empresa onde ele
trabalha investe mais R$ 1. Além do benefício exclusivo da contrapartida, que não é encontrado em
nenhum outro lugar, banco ou seguradora, você ainda conta com a rentabilidade dos
investimentos.

Vale lembrar que quanto maior a contribuição mensal, maior será o saldo disponível no futuro para
a aposentadoria. No exemplo abaixo, é possível ver a evolução do saldo de conta, em 3 opções de
percentuais:

Simulador-Recalculando-a-Rota

Fique atento as condições de cada plano:
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ProdemgePrev: Percentual de 3 a 10% do salário, em intervalos de 1%. Atualização válida para
novembro/2022.

CodemigPrev: Percentual de 3 a 10% do salário, em intervalos de 0,5%. Atualização válida para
janeiro/2023.

Além de juntar dinheiro para o futuro, você ainda pode economizar hoje no Imposto de Renda! As
contribuições para os planos de previdência podem ser deduzidas na declaração de IR, até o limite
de 12% dos rendimentos tributáveis recebidos no ano.

Como alterar o percentual de contribuição?

Para solicitar a alteração, o primeiro passo é acessar o simulador de aposentadoria, no 
autoatendimento do site da Libertas. Através dele é possível fazer diferentes comparativos entre o
valor da contribuição mensal e o impacto no saldo futuro. Assim, fica muito mais fácil visualizar a
projeção dos seus investimentos.

Confira o passo a passo

1) Acesse www.fundacaolibertas.com.br/autoatendimento. Caso não saiba a senha, clique em
“Esqueci minha senha”.

2) O simulador fica disponível assim que é feito o login. Faça simulações com diversos percentuais,
para verificar o impacto da sua contribuição no valor do benefício futuro;

3) Na última tela da simulação, ao clicar no botão CONFIRMAR, será gerado o “Termo Individual de
Alteração de Percentual” e o respectivo protocolo, que registrará automaticamente a opção em
relação ao novo percentual de contribuição.

Atenção: somente a última simulação confirmada até 31 de outubro terá validade. Caso o
participante não faça simulações ou não confirme nenhuma simulação realizada, o percentual de
contribuição não será alterado.

Por que vale a pena recalcular a rota da aposentadoria?

Ganho em dobro com a contrapartida da empresa

A cada real que você contribui, a empresa contribui com o mesmo valor. Ou seja, 100% de ganho
garantido, além de contar com a rentabilidade dos investimentos.

Independência financeira na hora da aposentadoria

É essencial refletir sobre o futuro e a qualidade de vida no pós-carreira. Garanta sua renda
complementar para não precisar depender, somente,do INSS.

Pague menos Imposto de Renda

Quem faz a declaração de IR no modelo completo conta com o benefício fiscal, podendo deduzir as
contribuições, em até 12% da renda tributável anual. Com isso, você paga menos imposto ou
aumenta a sua restituição.

Faça sua solicitação também pela Central de atendimento:

WhatsApp: (31) 3181-1337

Chat online – botão rosa na página inicial do site
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Horário de atendimento: 8h às 18h.

Setembro Amarelo na Libertas 

O Setembro Amarelo é um movimento de conscientização e prevenção ao suicídio criado em 2015
pelo Centro de Valorização da Vida (CVV), Conselho Federal de Medicina (CFM) e a Associação
Brasileira de Psiquiatria (ABP).

De acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS), o suicídio é a segunda maior causa de
mortes do Brasil entre jovens de 15 e 29 anos. Minas Gerais aparece em segundo lugar no ranking
com 12.645 óbitos entre 2011 e 2020.

Sabendo da importância dessa campanha, a Libertas realizou durante o mês de setembro, diversas
ações internas com seus colaboradores e divulgações sobre a importância do cuidado com a saúde
mental em suas redes sociais.

Apoio para beneficiários dos planos de saúde

A Libertas possui uma extensa lista de psicólogos credenciados em seus planos de saúde com
consultas presenciais e on-line, com objetivo de promover e facilitar o cuidado com a saúde mental.
Além disso, os planos contam com atendimento psiquiátrico e 3 hospitais cadastrados na rede,
sendo dois em Belo Horizonte com atendimento ambulatorial. Clique aqui e consulte a rede
credenciada.

Conscientização para os colaboradores

“Prevenção sem medo”: esse foi o tema principal das iniciativas de conscientização do Setembro
Amarelo da Libertas. A área de Recursos Humanos promoveu diversas atividades sobre o
movimento com a ajuda de um time formado em psicologia, com a indicação de livros e filmes
como, “DivertidaMente”, “Coringa”, “Mentes Brilhantes”, “Palavras na Parede do Banheiro”, “Um
Banho de Vida” e “Por Lugares Incríveis”.

Além dos filmes, foi realizada a introdução ao tema de transtorno de ansiedade e depressão, com
dicas de como buscar ajuda e realizar tratamentos adequados. Foram feitas indicações de dois
livros sobre o tema: “Talvez Você Deva Conversar com Alguém” e “A Coragem de ser Imperfeito”.

A Libertas promoveu ainda uma palestra sobre o Setembro Amarelo com Alessandra Milanez,
profissional com 15 anos de experiência no ramo e MBA em Gestão de Pessoas pela PUC/RS. Nesse
encontro, foram abordados temas como saúde mental, epidemiologia, causas do suicídio, tabu
entorno da causa, além de orientações sobre como e onde encontrar apoio psicológico.

Fonte: Jornal Estado de Minas

Quem faz a Libertas: conheça a área de Controles Internos e Riscos 

No Quem faz a Libertas de hoje vamos falar sobre a área de Controles Internos e Riscos.
Responsável por coordenar, assessorar e participar na gestão de riscos, a gerência possui uma
missão importante de auxiliar a Fundação a estar sempre atenta a tudo que a cerca, promovendo
maior segurança e controle das suas operações no dia a dia.

Em 2020, a área de Controles Internos e Riscos passou a também ser responsável por acompanhar
e monitorar os Riscos de Investimentos, com participações e reportes nas reuniões do Comitê de
Investimentos, além da elaboração de Book de Riscos de Investimentos em 2022, um relatório
enviado todos os meses ao Comitê de Investimentos.

A partir de então, o time é dividido em duas frentes de trabalho, Controles Internos e Riscos
Operacionais e de Riscos de Investimentos.
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Controles Internos e Riscos Operacionais

Entre suas principais funções, a área auxilia os gestores no processo de medição dos riscos,
contribuindo com orientações sobre impacto e frequência. Além disso, delega às gerências, as
medições dos riscos e avaliação de seus controles, acompanha e monitora a Matriz de Riscos da
entidade e auxilia o Conselho Fiscal na elaboração do Relatório Semestral de Controles Internos.

Outras funções importantes são o acompanhamento e monitoramento de planos de ação,
resultantes dos riscos com exposição crítica, bem como o acompanhamento e monitoramento dos
registros de incidentes operacionais.

Em 2022, a área implantou um importante sistema integrado de Governança, Riscos e Compliance
(GRC), e contratou uma consultoria terceirizada especializada para a implantação de nova
metodologia de riscos e controles junto ao Conselho Fiscal, promovendo ainda mais segurança para
todos os participantes.

Riscos de Investimentos

Com foco nos investimentos, a área estabelece critérios e parâmetros para identificação e controle
dos riscos de crédito, mercado, liquidez, operacional, legal, sistêmico, de imagem, e relacionado à
sustentabilidade dos investimentos da Libertas. Além disso, a área propõe o nível de apetite ao
risco que a entidade está disposta a aceitar para atingir seus objetivos e realiza, na administração
da carteira própria, a análise prévia dos riscos dos investimentos.

Assim como os riscos operacionais, há também a análise e monitoramento, porém com foco em
risco e o retorno esperado dos investimentos administrados por terceiros.

Além de todas essas atuações na Libertas, o time também realizou estudos com outras Entidades
Fechadas de Previdência Complementar, para aperfeiçoar as atividades de riscos de investimentos
e conquistou, em 2021 a adesão ao Código de Autorregulação em Governança de Investimentos da
Abrapp (Associação Brasileira das Entidades Fechadas de Previdência Complementar), um
importante compromisso público e voluntário, de adoção de princípios e obrigações nos processos
de investimentos. Para 2022, a Libertas está trabalhando para buscar a obtenção do selo de
Autorregulação em Governança de Investimentos, também da Abrapp.

Conheça o time multidisciplinar que trabalha em conjunto para que todas as regras de
autorregulação sejam criteriosamente fiscalizadas e controladas.

Thales Magno Dala Vedova de Melo: Gerente de Controles Internos e Riscos.
Fernando Viguê: Especialista de Riscos de Investimentos II.
Eliene Gonçalves Santana: Analista de Riscos de Investimentos Pleno.
Alex Antônio Diniz: Analista de Controles Internos e Riscos Pleno.
Dalila Barbosa dos Santos de Jesus: Estagiária.

Dicas para ter disciplina financeira 

Sabemos que manter as contas em dia como aluguel, boletos, supermercado, filhos, animais de
estimação e ainda ter um dinheirinho extra para sair aos finais de semana, pode ser um desafio.
Mas você sabia que a educação financeira pode te ajudar a se organizar e conseguir começar a
poupar dinheiro? Preparamos este artigo com algumas dicas simples, que irão te ajudar a dar o
primeiro passo.

- Anote todos os seus gastos

Essa é uma tarefa que você já deve ter ouvido falar e que funciona muito bem quando queremos
reorganizar as contas. Por isso, anote em um caderno ou planilha, todos os gastos que você tem no
mês e divida entre custos fixos, como aluguel, escola dos filhos ou estudos, e gastos variáveis,
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como passeios e emergências que possam ocorrer.

- Renegocie suas dívidas

Uma boa conversa pode levar a acordos com excelentes descontos e facilitação de pagamento.
Entre em contato com seus devedores e demonstre seu real interesse em quitar suas pendências.

- Crie metas de curto, médio e longo prazo

Partindo do momento em que todas as suas despesas são anotadas e controladas, estipule metas
para quitar dívidas e começar a poupar dinheiro. Com o VocêPrev, o plano de previdência para você
e sua família, a partir de R$50, você já consegue investir e fazer o dinheiro trabalhar para você com
a rentabilidade.

- Faça uma lista de prioridades

O que você sonha para a sua vida daqui dez anos? Onde e como deseja estar? Para tornar esses
objetivos reais e desfrutar de um futuro mais estável, comece a investir! Com o VocêPrev, é
possível planejar viagens, estudos, ter uma reserva emergencial ou se aposentar com uma renda
extra, além do INSS.

Papo Certo

Dinheiro, poupança previdenciária e bem-estar: você já pensou no que essas coisas têm em
comum? Com o programa de Educação Previdenciária e Financeira e para a saúde, o nosso Papo
Certo, a Libertas quer te ajudar a ampliar a base de conhecimento, de modo que você possa tomar
as melhores decisões financeiras e de promoção a saúde no seu dia a dia.

Nosso objetivo é contribuir para a conscientização sobre a importância do planejamento financeiro
com uma visão de longo prazo, juntamente com a atenção integral à saúde. Para isso,
programamos diversas ações estratégicas no decorrer do ano. Clique aqui e acesse.

Conheça mais vantagens do VocêPrev

Com o VocêPrev você pode trazer os seus familiares para guardar dinheiro assim como você.
Juntos, não vai faltar aquele incentivo para separar o valor todo mês e depositar no seu plano.

Além disso, ao contrário dos bancos, no plano não há taxa de carregamento, e a taxa de
administração está zerada até março de 2023, para que você e seus familiares possam usufruir de
ainda mais vantagens.

Com o VocêPrev também é possível economizar no imposto de renda. Ao fazer a sua declaração no
modelo completo, você pode deduzir o valor das contribuições em até 12% do seu rendimento
anual, diminuindo o valor de imposto pago ou, em alguns casos, até aumentando o valor de
restituição.

Clique aqui e acesse a página do plano para escolher a opção que mais se encaixa ao seu
momento de vida.

Resultados dos investimentos: influências nos mercados financeiros e as rentabilidades
da Libertas em agosto 

Cenário econômico

O mês de agosto seguiu o padrão dos meses anteriores de 2022 e apresentou muita volatilidade e
oscilações no mercado financeiro, especialmente em razão de um discurso mais duro do FED
(Banco Central Americano) sobre a condução da política monetária.
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A autoridade monetária americana reforçou a mensagem de que promoverá uma política restritiva
de subida de juros por mais tempo, com intuito de combater a inflação que segue em níveis
elevados.

Assim, houve movimento de saída dos ativos de risco globais por parte dos investidores, o que
causou a queda de 4,24% do S&P 500 (principal índice de ações americanas) e gerou impactos
negativos também nos ativos de renda fixa.

Por outro lado, no Brasil, a bolsa brasileira (Ibovespa) foi beneficiada pela entrada de fluxo de
recursos estrangeiros, subiu 6,16% no mês e voltou ao terreno positivo no ano, acumulando alta de
4,48% em 2022.

Ainda no cenário local, cabe destaque para o registro do segundo mês consecutivo de deflação
(-0,36%), em decorrência, mais uma vez, da redução dos preços dos combustíveis. No ano, a
inflação acumulada é de 4,39%.

Resultados dos planos de previdência

Neste contexto, os principais destaques positivos dos investimentos da Libertas no mês foram os
segmentos de renda variável e de investimentos estruturados, que agregaram os maiores retornos
para as carteiras dos planos administrados. Já o segmento de renda fixa, pela relevante exposição
que a Libertas possui a ativos indexados à inflação, contribuiu de maneira menos significativa para
a rentabilidade total, muito em função da deflação registrada. Em contrapartida, o segmento de
investimentos no exterior foi a principal contribuição negativa para a performance dos planos em
agosto. Diante disto, a rentabilidade consolidada dos planos CD da Libertas no mês de
agosto foi de 1,39%, influenciada especialmente pelos retornos advindos da bolsa local.

Já o retorno consolidado dos planos BD foi de 0,62%, visto que essa modalidade de plano possui
menor exposição à renda variável e maior alocação em títulos públicos federais atrelados à
inflação.

Por fim, destaca-se que a rentabilidade total da carteira de investimentos da Libertas, considerando
planos CD e BD, foi de 1,11%, o que representa um retorno real (rentabilidade descontada a
inflação) de 1,47%.

Fonte: Fundação Libertas, em 29.09.2022.
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