Legismap Roncarati
Saude e seguranca de profissionais da salde séo discutidas em evento na capital

12 Jornada de Saude e Seguranca do Trabalho do SINDIHOSPA reuniu mais de 100
pessoas nesta sexta-feira (16)

Tao essencial para os pacientes, a salde e seguranca também é prioridade para as instituicoes
assistenciais. E para discutir as atualizacdes e estratégias dessa darea, foi realizada em Porto Alegre
a 12 Jornada de Saude e Seguranca do Trabalho, nesta sexta-feira (16). O evento foi promovido pelo
SINDIHOSPA (Sindicato dos Hospitais e Clinicas de Porto Alegre).

Mais de 100 pessoas estiveram presentes no evento, que ocorreu no auditério Hugo Gerdau, da
Santa Casa de Misericérdia. Na abertura do encontro, que se estendeu ao longo de todo o dia, o
presidente do Sindicato, Henri Siegert Chazan, adiantou que outra iniciativa importante para o setor
ja tem data marcada: o terceiro simulado de desastre coordenado pela instituicdo, que acontecerd
em 12 de marco de 2023.

"Serd uma atividade essencial para capacitar os servicos de salde de Porto Alegre, garantindo que
estejamos prontos caso um evento dessa natureza acontega", destacou Henri. Na ultima edigao,
em 2018, foi simulado o desabamento do teto de uma sala de aula, mobilizando mais de 200
pessoas.

A programacao foi aberta com o painel "Diretrizes para gestao estratégica do Servico Especializado
em Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho", ministrado a distancia por Waléria de Sa
Bezerra, do Hospital Albert Einstein. Ela apresentou como é a atuacdo da instituicao nessa area,
destacando cinco regras de ouro: "seguranca, consciéncia, adesdo, mobilizacdo e comunicacao". A
mediacao foi de Bruna Wildner, do Hospital Mae de Deus.

Na sequéncia, profissionais do Hospital Moinhos de Vento apresentaram as acdes desenvolvidas
pela saude do colaborador. "Temos na nossa mao a forca produtiva do pais. Temos de estar em
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campo para que ele tenha uma vida saudavel e plena", disse a médica do trabalho Carla von
Muhlen, que participou do painel com as Katherine Saibel, gerente de RH, e Alessandra Paiva
Vianna, engenheira de seguranca do trabalho.

A manha de atividades foi encerrada com uma discussao sobre o gerenciamento dos riscos
psicossociais e preservacao da salde mental. "Nao podemos falar de auto cuidado apenas para os
outros e ndo pensar em como estamos fazendo isso com nossa prépria vida", alertou a psicéloga
Adriana Reis do Nascimento, da Santa Casa. O painel foi mediado por Desirée Bianchessi, do
Hospital de Clinicas.

Infraestrutura e gestao de riscos

A tarde, o evento teve continuidade com a atividade "Infraestrutura hospitalar como fator de
seguranca", com a participacdo do engenheiro Carlos Emilio Marczyk e de Rober Wagner Martins,
da Santa Casa. Em seguida, o professor Tarcisio Saurin, da UFRGS, palestrou sobre as novas visdes
de seguranca do trabalho, com a mediacao de Marcelo Gravana, engenheiro de seguranca do
trabalho do Grupo Hospitalar Conceicao.

A gestdo de riscos biolégicos e os EPIs também foram abordados na jornada, com as palestras de
Michele Borges, do Hospital Restinga e Extremo-Sul, e Marcia Afonso, do Hospital Sao Lucas da
PUCRS. Encerrando o evento, houve um debate sobre os desafios para implantar e consolidar
programas de gerenciamento de riscos. O painel teve as presencas de Pedro Pereira, da RS Data, e
Endrigo Mildner, da Santa Casa de Misericérdia.

Fonte: Critério, em 16.09.2022
Foto: Olga Ferreira
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