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Sabesprev - Faça por Você: Como incentivar a educação financeira dos jovens

A educação financeira deve começar em casa e ser complementada na escola.

Muitos pais já têm o hábito de ensinar seus filhos a guardar dinheiro na infância para comprar
algum brinquedo ou estimular seus filhos a guardar dinheiro na juventude para alguma viagem ou
compra do primeiro carro. Esse tipo de comportamento, quando ensinado desde cedo, ajuda a criar
adultos mais responsáveis, mostrando a importância do planejamento e ajudando no autocontrole
financeiro e até na autoconfiança para investir num futuro melhor.

O papel dos pais ou responsáveis é essencial, já que crianças e adolescentes são bastante
influenciáveis por atitudes adultas e costumam tê-los como inspiração.

Hoje em dia existe alguns aplicativos bem intuitivos para auxiliar os pais nessa trajetória, como por
exemplo o Tindin, ele funciona como um metaverso educacional, um jogo, em que os pais podem
depositar uma mesada para os filhos, subsidiar a rentabilidade, gerenciar tarefas e recompensas
para eles, além das vantagens de possuir uma biblioteca virtual com vários e-books sobre educação
financeira e a possibilidade de até mesmo criar uma carteira digital com maquininha e um chat
para os pais se comunicarem com as crianças.

Bancos como o Inter, Next e BS2 também possuem uma proposta para menores de idade. É
possível que os responsáveis controlem não somente os gastos dos filhos, mas também depositem
a mesada, entre outras interatividades. O Banco Next, pertencente ao grupo Bradesco, ainda
possui uma personalização com personagens da Disney, deixando a interação ainda mais divertida
e lúdica.

O papel da escola, por outro lado, precisa mostrar como a sociedade lida com o dinheiro, quais são
os maiores problemas que as famílias brasileiras enfrentam, ensinar a fazer um orçamento familiar,
ensinar a usar o cartão de crédito de maneira correta, como investir dinheiro e até mesmo como
não virar refém de uma dívida.

Todos esses conceitos permitirão que crianças e jovens saiam mais preparados para a vida adulta.

Quer saber mais? Clique aqui e leia a matéria na íntegra: Saiba como escolas e famílias podem
ajudar na educação financeira dos jovens - Folha PE

Fonte: Sabesprev, em 06.09.2022.
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