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Ministério da Saúde reforça que os resultados de todos os testes de varíola dos macacos devem ser informados

Nova recomendação determina notificação de exames positivos, negativos e
inconclusivos

A partir desta quinta-feira (25), todos os resultados de testes diagnósticos para detecção da varíola
dos macacos feitos por laboratórios da rede pública, rede privada, universitários e quaisquer outros
em todo o País, precisam ser informados ao Ministério da Saúde. A determinação foi publicada
no Diário Oficial da União.

A novidade é que não só resultados positivos precisam ser informados, como determinava a
orientação anterior. Todos os resultados, sejam positivos, negativos ou inconclusivos precisam ser
informados para qualificar o monitoramento da Pasta. Com a publicação da portaria, a nova regra
já está em vigor.

Sobre o teste

O diagnóstico da varíola dos macacos é realizado de forma laboratorial, por teste molecular ou
sequenciamento genético. Esse exame permite identificar a presença do material genético do vírus
em uma amostra. Já o sequenciamento genético é uma técnica mais complexa, com a identificação
de bases do DNA. A partir desse mapa genético, é possível comparar o genoma do vírus com outros
disponíveis nas bases de dados.

Para quem testou positivo, a conduta recomendada é a manutenção do isolamento até o
desaparecimento das crostas e a completa cicatrização da pele, sem a necessidade de um novo
teste.

Fonte: Ministério da Saúde, em 25.08.2022
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