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Cremesp lança o projeto Medicina Baseada em Evidências

O Conselho Regional de Medicina do Estado de São Paulo (Cremesp) lançou, na última terça – feira
(2), o projeto Medicina Baseada em Evidências, cujo objetivo é disponibilizar e disseminar conteúdo
médico-científico de qualidade, oferecendo subsídios para que os médicos saibam reconhecer, com
mais facilidade, quais informações em Saúde são ou não confiáveis, tendo em vista o grande
número de fake news.

O programa também tem o intuito de fazer com que a prática assistencial seja eficaz, eficiente e
segura, por meio da utilização de métodos associados à Medicina baseada em evidências, como a
captura, a interpretação e a aplicação. A leitura de artigos, de revisões sistemáticas com ou sem
metanálise, ensaios clínicos randomizados e headlines serão alguns dos pontos abordados nas
aulas. 

Aulas
A aula inaugural, que foi comandada pela 2ª secretária do Cremesp, Maria Camila Lunardi, e pelo
médico doutorando em Medicina Baseada em Evidências e membro da Câmara Técnica de Medicina
de Emergência do Cremesp, Diego Adão, explicou o direcionamento do projeto e como ele será
importante para orientar tanto médicos que acabaram de se formar quanto aqueles que possuem
anos de experiência.    

Já na próxima aula, será abordado o pensamento científico aplicado à prática da Medicina: de
Hipócrates aos dias atuais, e será divulgada entrevista com o Prof. Dr. Álvaro Nagib Atallah, que
contará sobre as origens dos ensaios clínicos e as pesquisas de ponta da modernidade.

As aulas serão publicadas às terças-feiras, no canal do YouTube do Cremesp, e terão em torno de
15 minutos, contando sempre com a presença de um expert. O material é destinado para todas as
especialidades médicas. 

Confira o conteúdo na íntegra, no canal do YouTube do Cremesp e acompanhe nossas redes
sociais para mais informações. 

Fonte: Cremesp, em 08.08.2022

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

https://www.youtube.com/c/CREMESP-oficial
https://www.youtube.com/c/CREMESP-oficial
http://www.tcpdf.org

