Legismap Roncarati
MPF recomenda a ANS que esclareca planos de salide sobre cobertura obrigatoria para tratamento de autismo

Comunicado deve frisar que, conforme regulamentacao da propria agéncia, é ilegal
qualquer limitacdo do numero de sess6es com especialistas

O Ministério Publico Federal (MPF) enviou a Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
recomendacdo que visa assegurar o tratamento integral aos beneficidrios de planos de salude
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA). O documento fixa prazo de dez dias para
que o érgao regulador providencie ampla divulgacao e esclareca as operadoras de salde quanto a
obrigacdo de arcar com numero ilimitado de sessdes com psicélogos, terapeutas ocupacionais,
fonoaudidlogos ou fisioterapeutas, conforme a indicacao médica.

Ainda segundo a recomendacao, o comunicado da ANS deve frisar que a cobertura obrigatéria
inclui as terapias aplicadas no ABA (Applied Behavior Analysis). Também conhecido como Analise
do Comportamento Aplicada, o tratamento consiste no ensino intensivo das habilidades necessarias
para que o individuo diagnosticado com autismo e outros transtornos globais do desenvolvimento
se torne independente. O documento foi expedido nessa segunda-feira (20).

O MPF ressalta que a inaplicabilidade de limitacdées do nimero de sessées com profissionais
especialistas no tratamento do autismo ja foi requlamentada pela prépria ANS, por meio da
Resolucao Normativa 469/2021 e do Comunicado no 92, ambos de julho do ano passado. Pontua,
ainda, que o Cdédigo de Defesa do Consumidor garante o direito a informacdo clara, cristalina e
adequada sobre os servicos contratados, sendo dever dos planos de salde esclarecer os usuarios
sobre os tratamentos garantidos ao paciente autista.

A atuacdo da Camara de Consumidor e Ordem Econdmica do MPF (3CCR) tem como pano de fundo
recente decisao da Segunda Secao do Superior Tribunal de Justica (STJ), que definiu pela
taxatividade do rol de procedimentos e eventos em salde da ANS. Segundo esse entendimento, os
planos de salde nao precisam cobrir tratamentos e servicos médicos que ndo estiverem na lista
obrigatéria da agéncia. Na avaliacdo do MPF, o contexto de desinformacao coletiva promovida pela
divulgacao de interpretacdo errénea do sentido e da abrangéncia do julgamento demanda
providéncias da agéncia reguladora.

Desinformacao - O MPF esclarece que a decisao da Corte Superior ndo é um precedente
obrigatdrio e ressalta que, ao analisar embargos de divergéncia, o relator do caso, ministro Luiz
Felipe Salomao, destacou que o julgamento ndao abrangia questdes relacionadas ao tratamento de
pessoas com autismo. Além disso, a recomendacao lembra que a prépria decisdo do ST| prevé
excecodes ao rol taxativo, desde que haja comprovacdo da eficdcia do tratamento indicado e
recomendacdes de 6rgaos técnicos.

Em 2016, a Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(Conitec) do Ministério da Saude (MS) aprovou o protocolo clinico e diretrizes terapéuticas do
comportamento agressivo no Transtorno do Espectro do Autismo que prevé, entre outras
intervencgdes, a terapia ABA.

Historico - O MPF acompanha a questdo desde 2019, quando foi proposta a primeira agao civil
publica contra a limitagao do nimero de sessdes de terapias para tratamento de autismo, em
Goias. Em seguida, foram ajuizadas acdes semelhantes nos estados do Acre, Alagoas, Bahia, Cear3,
Para, Pernambuco e Sdo Paulo, com inUmeras decisdes favoraveis.

Em abril do ano passado, os Grupos de Trabalho Planos de Salde e Consumidor, ambos da 3CCR,
expediram recomendacao a ANS cobrando a unificacao do entendimento. Como resposta, a agéncia
editou a Resolugao Normativa 469/2021, ampliando o tratamento de pessoas portadoras do
Transtorno do Espectro Autista em todo o territério nacional.

integra da Recomendacéo

1/2


http://www.mpf.mp.br/pgr/documentos/PGR00240671.2022.pdf
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