Legismap Roncarati
ANS: taxatividade nao altera rol de coberturas obrigatérias

Diretor da agéncia esclarece duvidas sobre condutas autorizadas

Decisao da Segunda Turma do Superior Tribunal de Justica (STJ), tomada no dltimo dia 8,
estabeleceu que o rol de procedimentos de cobertura obrigatéria da Agéncia Nacional de Saude
(ANS) é taxativo, ou seja, obriga a cobertura apenas dos tratamentos e eventos constantes da lista.
Apesar disso, o colegiado do STJ fixou parametros para que os planos custeiem procedimentos nao
previstos na lista, em situacbes excepcionais, como no caso de terapias com recomendacao
médica, sem substituto terapéutico no rol e que tenham comprovacao de érgaos técnicos e
aprovacao de instituicdes que regulam o setor.

Os beneficiadrios podem consultar os procedimentos que estdo incluidos no rol da ANS no_portal do
6rgdo, na secdo Espaco do Consumidor. No item denominado O que seu plano deve cobrir, o
consumidor pode fazer a consulta sobre as coberturas obrigatérias, informou a ANS a Agéncia
Brasil.

Atualmente, o rol de coberturas obrigatérias elaborado pela ANS ja é taxativo por forca da Lei
9.961/2000, o que significa que os procedimentos e eventos em salde existentes nessa lista ndo
podem ser negados pelas operadoras, sob pena de serem multadas ou de terem a comercializagao
de planos suspensa.

Do ponto de vista da ANS, ndo hd nenhuma alteracdo, disse o diretor-presidente, Paulo Rebello. “A
agéncia sempre trabalhou com uma lista de procedimentos e eventos em salde de cobertura
obrigatéria para os planos de salde regulamentados (contratados apds vigéncia da Lei n®
9.656/1998 ou adaptados a lei). A fiscalizacdo da agéncia sempre se baseou no cumprimento da
assisténcia prevista no rol e nos contratos”.

Rebello destacou também que as operadoras nao podem oferecer menos que o rol, mas podem
incluir coberturas adicionais, devidamente estabelecidas em contrato.

Incorporacées

Segundo Rebello, a ANS vem aprimorando sistematicamente o processo de atualizacao do rol, de
modo a torna-lo mais agil e acessivel, bem como garantindo extensa participacdo social “e
primando pela seguranca dos procedimentos e eventos em saulde incorporados, com base no que
ha de mais moderno em avaliacdo de tecnologias em Salde (ATS), primando pela salde baseada
em evidéncias”.

Ele informou que o rol inclui 3.365 procedimentos, entre consultas, exames, terapias e cirurgias,
que atendem a todas as doencas listadas pela Organizacdo Mundial de Sadde (OMS). O prazo de
revisdo do rol, que era de dois anos, ja se reduziu bastante. O fluxo de envio de propostas para
inclusdo de procedimentos no rol passou a ser continuo, e as andlises das propostas, também. “Sé
neste ano ja foram feitas seis atualizacdes, com a incorporacao de seis exames e 14
medicamentos, ou novas indicacdes de uso para medicamentos ja incluidos”.

De acordo com Rebello, o rol da ANS confere seguranca juridica ao setor ao determinar o que tem
que ser oferecido aos beneficidrios e possibilitar o célculo atuarial que determina o preco dos
planos. “Além disso, sem ter as efetivas obrigacdes dos planos de salide documentadas, a ANS nado
teria como adotar com precisdo suas acoes regulatérias, como a fiscalizacdo do atendimento das
coberturas, cobranca de ressarcimento ao Sistema Unico de Satde (SUS), definicdo das margens de
solvéncia e liquidez das operadoras, e tantas outras acbes”, exp0s.

Além da falta de padronizacao das coberturas, Rebello disse que o carater exemplificativo do rol,
por nao conferir previsibilidade quanto aos procedimentos e eventos que podem vir a ser utilizados,
tenderia a elevar os valores cobrados pelas operadoras como forma de manter a sustentabilidade
de suas carteiras.
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Autismo

Ele informou que transtornos como autismo tém tratamento coberto pelos planos de saldde, com
base no rol de procedimentos da ANS. “O rol vigente contempla diversos procedimentos que visam
assegurar a assisténcia multidisciplinar dos beneficiarios portadores do Transtorno do Espectro
Autista (TEA), os quais tém cobertura obrigatéria, uma vez indicados pelo médico assistente do
beneficidrio, desde que cumpridos os critérios de eventuais diretrizes de utilizacdo.”

Desde 12 de julho do ano passado, os beneficiarios de planos privados portadores do TEA tém
acesso a numero ilimitado de sessées com psicélogos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos
para o tratamento de autismo, o que se soma a cobertura ilimitada que j4 era assegurada para as
sessoes com fisioterapeutas. Portanto, o nimero de sessodes sera aquele indicado pelo médico
assistente do paciente.

Rebello explicou que existem variadas formas de abordagem do TEA, desde as individuais,
realizadas por profissionais treinados em uma darea especifica, até as compostas por atendimentos
multidisciplinares. “Por isso, a ANS ressalta que a cobertura a esses pacientes esta estabelecida no
rol por meio de consultas ou de sessdes com médicos, psicélogos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais e fisioterapeutas, deixando a cargo do profissional a escolha do método mais
adequado, a depender do caso”.

Justica

Questionamentos de carater juridico feitos pela Agéncia Brasil foram respondidos pelo STJ, por meio
de sua assessoria de imprensa. Um dos questionamentos foi sobre pessoas que estao atualmente
em tratamentos gque ndao constam do rol da ANS e que, na maioria dos casos, foram conseguidos
mediante decisdo judicial. A dlvida era se a pessoa perde a assisténcia ou se o direito adquirido
pela decisao judicial continua valendo. “Segundo decisao da Segunda Secao, em diversas
situacoes, é possivel ao Judiciario determinar que o plano garanta ao beneficiario a cobertura de
procedimento ndo previsto pela agéncia reguladora, a depender de critérios técnicos e da
demonstracao da necessidade e da pertinéncia do tratamento", respondeu o STJ. O tribunal

salientou, contudo, que é “necessério avaliar o caso concreto, ndo sendo possivel responder de
forma genérica”.

Outra duvida respondida pelo ST) foi se a decisdo do ST) de que o rol da ANS é taxativo pode
consolidar uma nova jurisprudéncia sobre o tema e servir para os tribunais inferiores. De acordo
com o tribunal, a decisdo uniformiza o entendimento a respeito do tema no ST) e serve como
orientacao as demais instancias da Justica brasileira sobre como deve ser a interpretacdo em
futuros julgamentos.

Fonte: Agéncia Brasil, em 11.06.2022
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