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21 de maio: Dia Mundial de Protecao ao Aleitamento Materno

A Anvisa disponibiliza no Ambiente Virtual de Aprendizagem em Vigilancia Sanitaria
(AVA - Visa) o curso “Norma Brasileira de Comercializacdao de Alimentos para Lactentes,
Mamadeiras, Bicos e Chupetas - NBCAL: como fiscalizar?”.

No dia 21 de maio celebra-se o Dia Mundial de Protecao ao Aleitamento Materno. Nessa data, em
1981, a Assembleia Mundial de Saude aprovou a recomendacao do Cédigo Internacional de
Comercializacdo de Substitutos do Leite Materno e orientou os Estados Membros a internalizarem
€ssas regras em seus paises.

O cédigo internacional tem como objetivo proteger a amamentacdo de estratégias de marketing
que possam prejudicar essa pratica e apresenta recomendacdes sobre diversas formas de se
promover um produto, como propaganda e rotulagem.

No Brasil, o cédigo internacional foi internalizado, em 1988, por meio de um conjunto de normas
conhecido hoje como NBCAL, Norma Brasileira de Comercializagao de Alimentos para Lactentes e
Criancas de 12 infancia, Bicos, Chupetas e Mamadeiras.

A NBCAL traz regras para promogao comercial e rotulagem de alimentos e produtos destinados a
criancas com até 3 anos de idade, como férmulas infantis, leites, papinhas, chupetas e
mamadeiras. Além disso, a norma também regulamenta praticas como concessdo de patrocinios,
distribuicao de amostras, atuacao de representantes comerciais em servicos de salude, materiais
educativos e técnico-cientificos etc.

O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) é responsavel por fiscalizar a NBCAL em todo o
pais. Por isso, a Anvisa disponibiliza no Ambiente Virtual de Aprendizagem em Vigilancia Sanitaria
(AVA - Visa) https://aprendizagem.anvisa.gov.br/ o curso “Norma Brasileira de Comercializacao de
Alimentos para Lactentes, Mamadeiras, Bicos e Chupetas - NBCAL: como fiscalizar?”, que tem como
objetivo capacitar os fiscais sanitarios em relacdo ao tema.

Por que é importante proteger o aleitamento materno?

O leite materno é a melhor alimento para bebés e a forma de protecdo mais econdmica e eficiente
para diminuir as taxas de mortalidade infantil. Segundo o Ministério da Salde, a amamentacao é
capaz de reduzir em até 13% os indices de mortes de crian¢cas menores de cinco anos. O
aleitamento materno protege a crianca de doencas como diarreia, infeccbes respiratdrias e
alergias, além de evitar o risco de desenvolver hipertensao, colesterol alto, diabetes e obesidade na
vida adulta. Mdes que amamentam também sdo protegidas em relacdo a diversas doencas, como
cancer de ovario.

Os indices nacionais do aleitamento materno exclusivo entre criancas menores de 6 meses
aumentaram de 2,9%, em 1986, para 45,7% em 2020. Ja o aleitamento para criangcas menores de
quatro anos passou de 4,7% para 60% no mesmo periodo. Mas ainda ha muito o que melhorar.

O Ministério da Salude recomenda a amamentacao até os 2 anos de idade ou mais e, de forma
exclusiva, nos seis primeiros meses de vida.

Principais normas que compoem a NBCAL:

LEI N2 11.265, DE 3 DE JANEIRO DE 2006 - Regulamenta a comercializacao de alimentos para
lactentes e criancas de primeira infancia e também a de produtos de puericultura correlatos.

DECRETO N2 9.579, DE 22 DE NOVEMBRO DE 2018 - Consolida atos normativos editados pelo Poder
Executivo federal que disp0em sobre a tematica do lactente, da crianga e do adolescente e do
aprendiz, e sobre o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente, o Fundo Nacional
para a Crianca e o Adolescente e os programas federais da crianca e do adolescente, e dé outras
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providéncias.

e Consulte a legislacao sanitaria de alimentos

Delegacao da Anvisa conclui missao em Washington, D.C.
Agenda de trabalho comecou na segunda-feira (16/5). Confira.

Nesta sexta-feira (20/5), o Diretor-Presidente da Anvisa reuniu-se com o Secretario Geral da
Organizacao do Estados Americanos (OEA), Luis Almagro, na sede da instituicao, quando trataram
de perspectivas de colaboracado, especialmente em matéria regulatéria. Fundada em 1948, a OEA
congrega todos os Estados independentes do continente americano e constitui o principal férum
estatal politico, juridico e social da regiao.

Na véspera, 19/5, a missao esteve na sede da Associacdo de Tecnologia Médica Avancada,
Advamed, quando se encontrou com fabricantes de dispositivos médicos. Na ocasido, foram
apresentadas as perspectivas para a convergéncia regulatéria no setor, especialmente o programa
de revisao Unica de registros em desenvolvimento no Férum Internacional de Reguladores de
Dispositivos Médicos (IMDRF, na sigla em inglés).

Também em 19/5, o Diretor-Presidente concedeu entrevista ao Atlantic Council, centro de reflexao
fundado em 1961 e dedicado a producdo de conhecimento sobre assuntos econdmicos, politicos e
cientificos. Destacou a importancia da autonomia e da transparéncia na atuacao da Agéncia,
mencionou algumas das medidas adotadas no enfrentamento da pandemia, como a submissao
continua e a flexibilidade para fabricagdo e importacao de produtos essenciais e importancia dos
esforcos de governos, setor privado e sociedade no combate as noticias falsas.

Na terca-feira, 18/5, a delegacao esteve na Administracao de Alimentos e Medicamentos (FDA, na
sigla em inglés), quando foram repassados os principais temas do relacionamento entre as
agéncias, como as perspectivas para incremento das acdes de confianca regulatéria e as iniciativas
em andamento nos foros de convergéncia regulatéria, como a Coalizao de Autoridades Reguladoras
de Medicamentos (ICMRA, na sigla em inglés) e o Conselho Internacional de Harmonizacao de
Requisitos Técnicos para Produtos Farmacéuticos de Uso Humano (ICH, na sigla em inglés).

Em 18/5, a delegacdo também se reuniu com o embaixador do Brasil em Washington, quando
repassou a agenda de trabalho e de visitas com as autoridades e setor produtivo norte-americanos.
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Leia também:

e Anvisa realiza missao oficial nos Estados Unidos
e Anvisa continua agenda de reunides na sede da Opas, em Washington, D.C.

Para saber mais sobre as iniciativas de cooperacao e convergéncia regulatéria da Anvisa, clique
aqui.

Acompanhe o segundo dia do Seminario de 20 anos da Comissao de Etica da Anvisa

Programacao inclui palestras sobre assédio em ambiente de trabalho remoto e conflito
de interesses. Participe!

Nesta sexta-feira (20/5), a partir das 9h, a Anvisa da continuidade ao Seminario de 20 anos da
Comissao de Etica da Agéncia. O segundo dia de evento conta com palestras sobre assédio em
ambiente de trabalho remoto e conflito de interesses: ética no exercicio de atividades privadas.

Para participar do evento, basta clicar neste link, no dia e horario agendados. Nao é preciso fazer
cadastro prévio. Confira abaixo a integra da programacao:
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Fonte: Anvisa, em 20.05.2022.
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