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Faça por Você: Os jovens e a Previdência Complementar 

Quem começa a poupar cedo para a aposentadoria, poupa por mais tempo e acumula uma
poupança previdenciária maior e, com isso, conquista mais segurança para uma vida pós-
emprego. 

A maior expectativa de vida das pessoas torna ainda mais importante a necessidade de planejar o
futuro e renunciar a consumos exagerados no presente.

Investir em educação financeira é fundamental para que os mais jovens entendam que precisam
pensar e planejar o futuro para seu próprio benefício. 

A consciência das diversas oportunidades que os benefícios de aposentadoria oferecidos por
Entidades Fechadas de Previdência Complementar proporcionam, pode vir a fazer toda a diferença
para um futuro mais tranquilo.

Confira a palestra "Previdencia é coisa de Jovem", no canal da Abrapp no Youtube.

Reajuste dos Benefícios: Plano de Benefícios Básico - BD 

A Sabesprev informa que os benefícios pagos aos assistidos – aposentados e pensionistas do Plano
de Benefícios Básico (BD) serão reajustados no mês de maio/2022, cujo pagamento ocorrerá em
07/06/2022. O índice utilizado para reajuste dos benefícios é o INPC/IBGE acumulado entre
Maio/2021 e Abril/2022.

CLIQUE AQUI PARA LER O BOLETIM

Fonte: Sabesprev, em 18.05.2022.
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