Legismap Roncarati
Anvisa langa campanha sobre prevencao a infeccao hospitalar

Hoje é o Dia Nacional de Prevencao das Infeccées Hospitalares

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) promoverd uma campanha nacional para alertar
sobre a importancia do controle das infecgdes hospitalares. A campanha Cirurgias seguras:
prevencao de infeccdes de sitio cirlrgico acontece por ocasido do Dia Nacional de Prevencado das
Infeccbes Hospitalares, celebrado todos os anos no dia 15 de maio.

Com a reducdo de casos de covid-19 e, consequentemente, das internacdes no pais, as cirurgias
eletivas voltaram a ser realizadas, com uma demanda represada desses procedimentos. Nesse
cenario, a Anvisa considera ainda mais importante conscientizar os gestores e os profissionais da
saude, bem como a populacdo, sobre a necessidade de implementar acdes de prevencdo e controle
das infeccdes cirdrgicas.

Durante os préximos dias, os servicos de saude sao estimulados pela Anvisa a desenvolver
campanhas de comunicacdo social e acdes educativas. O objetivo é aumentar a consciéncia da
populacao sobre o problema representado pelas infeccdes hospitalares e a necessidade de seu
controle.

Na préxima segunda-feira (16), a agéncia promoverd um semindrio virtual sobre o tema, as 10h,
com o Dr. Luiz Carlos Von Bahten, do Colégio Brasileiro de Cirurgides, e com a Dra. Viviane Maria
de Carvalho Hessel Dias, presidente da Associacao Brasileira dos Profissionais em Controle de
Infeccao e Epidemiologia Hospitalar. Os interessados deverdo acessar, no dia e hora marcados,
o link.

No Brasil, desde 1999, a Anvisa é o érgdo responsavel pelas acdes nacionais de prevencdo e
controle de Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Salude (Iras), exercendo a atribuicao de
coordenar e apoiar tecnicamente as Coordenacoes Distrital, Estaduais e Municipais de Controle de
Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude.

Em 2021, a agéncia langou um Programa Nacional de Prevencao e Controle de Infeccdes
Relacionadas a Assisténcia a Salude para o periodo de 2021 a 2025. A finalidade é reduzir em todo
0 pais a incidéncia de infec¢des hospitalares, implementando préaticas de prevencao e controle de
infeccbes baseadas em evidéncias.

De acordo com a Anvisa, pesquisas mostram que quando os servicos de salde e suas equipes
conhecem a magnitude do problema das infeccdes e passam a aderir aos programas para
prevencao e controle dessas infeccbes, pode ocorrer uma reducao de mais de 70% de algumas
infeccbes como, por exemplo, as infeccdes da corrente sanguinea.

Prevencao
Dentre as medidas importantes para garantir uma cirurgia segura, estao:

* higiene adequada das maos pelos profissionais de salde, seguindo a técnica correta, seja
na antissepsia ou preparo pré-operatério das maos com agua, seja na antissepsia cirlrgica
das maos com produto a base de alcool;

e utilizacdo de antissépticos que contenham &lcool, associados a clorexedina ou iodo, no
preparo da pele do paciente antes da cirurgia;

e orientacao a pacientes e familiares sobre as principais medidas de prevencao de infeccao
do sitio cirdrgico, como a higiene das maos e cuidados com curativos e drenos;

¢ manutencao da normotermia (temperatura considerada normal do corpo humano) em todo
o perioperatério, ou seja, em todo o tempo relacionado ao ato cirdrgico.

Fonte: Agéncia Brasil, em 15.05.2022
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