Legismap Roncarati
Brasil deve manter proibi¢éo ao cigarro eletrénico, defende o Conselho Federal de Medicina

O Conselho Federal de Medicina (CFM) divulgou nota a populacao nesta segunda-feira (2) em que
reitera sua posicao favoravel a manutencao das regras que proibem a comercializacao, importacao
e propaganda desse produto. Conforme destaca a autarquia, o posicionamento ocorre diante de
“mobilizacao por parte de alguns segmentos para liberacdo do cigarro eletrénico no Pais, tentando
mudar a legislacao em vigor.

No documento, o CFM solicita ainda o0 engajamento de diferentes segmentos no combate ao cigarro
eletrénico. Os médicos sdo instados a orientarem seus pacientes e a populacdo em geral sobre os
riscos desse tipo de produto. A imprensa é chamada a colaborar com acées de esclarecimento
sobre o tema, “levando ao publico informacdes adequadas, acessiveis e de fontes confidveis”.

Por sua vez, o Governo (em todas as suas esferas) e o Congresso Nacional sdo alvo de trés pedidos:
compromisso com a manutencao da lei que trata sobre os dispositivos eletrénicos para fumar;
reforco aos mecanismos de fiscalizacao e controle; e desenvolvimento de campanhas de
esclarecimento sobre os maleficios do uso do cigarro eletronico.

Segundo a autarquia, hd um acumulo de evidéncias que sugerem que fumar cigarros eletrénicos
pode trazer riscos semelhantes ou mesmo maiores que outras formas de uso de tabaco,
comprometendo a salde de seus usudrios. O texto destaca que esse tipo de dispositivo “possui
altos indices de nicotina e de outras substancias nocivas em sua composicao, causa dependéncia
quimica e pode levar milhdes de pessoas ao adoecimento e a morte”.

Para os conselheiros federais, trata-se de um tema urgente. “Cigarro eletrénico é porta de entrada
para o tabagismo. Estudos jad comprovaram os riscos da nicotina para doencas cardiovasculares e
respiratérias, dependéncia quimica e cancer”, reforca o presidente da autarquia, José Hiran Gallo.

Veja a sequir e integra da nota do CFM:
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NOTA A SOCIEDADE

CFM afirma: o cigarro
eletronico causa
sérios danos a saude

O uso do cigarro eletrénico, em qualquer faixa etaria, traz
graves prejuizos para a saude individual e coletiva.

Trabalhos cientificos e relatos apontam inumeros casos de
pessoas que desenvolveram doengas em decorréncia dessa
pratica.

Neste momento, ocorre mobilizagao por parte de alguns
segmentos para liberagao do cigarro eletrénico no Pais,
tentando mudar a legislagdo em vigor que proibe a
comercializagdo, importagao e propaganda desse produto.

Ciente disso, o Conselho Federal de Medicina (CFM) alerta
os brasileiros sobre os riscos relacionados ao uso desses
dispositivos e SOLICITA que:

1) Os médicos orientem seus pacientes e a populagdo em
geral a ndo utilizarem o cigarro eletrénico, alertando-os sobre
os efeitos deletérios causados pelo seu uso;

2) Os meios de comunicagdo atuem como agentes de
conscientizacdo junto a populacao, levando ao pablico
informagbes adequadas, acessiveis e de fontes confidveis
sobre os riscos envolvidos no consumo do cigarro eletronico;

3) O Governo (em todas as suas esferas) e o Congresso
Macional se comprometam em manter a proibicao em lei do
uso dos dispositivos eletrénicos para fumar, bem como
reforcem os mecanismos de fiscalizagdo e controle e
desenvolvam campanhas de esclarecimento sobre os
maleficios dessa pratica;

4) A populagiao em geral colabore com a sensibilizagao dos
usudrios dos cigarros eletrdnicos, orientando-os sobre a

O CFM alerta que o cigarro eletrénico possui altos indices de
nicotina e de outras substancias nocivas em sua composigao,
causa dependéncia quimica e pode levar milhdes de pessoas
ao adoecimento e a morte.

Brasilia, 2 de maio de 2022

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA,

CFM
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Fonte: Portal CFM, em 02.05.2022.
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