Legismap Roncarati
Saude publica relatdrio Vigitel 2021 e langa painel que mostra o cenario das doencas crénicas no Brasil

Inquérito de saude entrevistou 27.093 pessoas com 18 anos de idade ou mais, entre os
meses de setembro de 2021 e fevereiro de 2022

No Dia Mundial da Salde, comemorado nesta quinta-feira (7), o Ministério da Saude, por meio da
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), publicou os resultados da Pesquisa Vigitel 2021, o maior e
mais tradicional inquérito de salde do Brasil. Ao todo, 27.093 pessoas com 18 anos ou mais de
idade, residentes em todas as capitais brasileiras e no Distrito Federal, foram entrevistadas entre
0s meses de setembro de 2021 e fevereiro de 2022.

A publicacao foi feita nesta quinta em evento on-line. Na ocasidao, a Coordenacao-Geral de
Vigilancia de Doencas e Agravos nao Transmissiveis (CGDANT) do Departamento de Anélise de
Saude e Doencas N&o Transmissiveis (DASNT) lancou um painel para apresentacado dos dados na
Plataforma Integrada de Vigilancia em Saudde (1VIS), que facilitard o acesso e a visualizacdo de
indicadores coletados em todos os 16 anos de operacao do Vigitel.

Participaram do lancamento especialistas convidados da area da saude, que discutiram os dados
coletados, falaram sobre os desafios enfrentados nesta edicao e abordaram perspectivas para o
inquérito de 2022. Também sera anunciado um cronograma de langamento dos cadernos tematicos
do Vigitel 2021, com tendéncias temporais dos principais indicadores monitorados.

O Vigitel 2021

As perguntas do questionario do Vigitel 2021 incluiram caracteristicas sociodemogréficas dos
individuos e também caracteristicas do padrao de alimentacdo e de atividade fisica associadas a
ocorréncia de Doencas Crbénicas Nao Transmissiveis, por exemplo: frequéncia do consumo de frutas
e hortalicas e de refrigerantes; e frequéncia e duracao da pratica de exercicios fisicos e do habito
de assistir televisao, peso e altura referidos.

Além disso, foram levantadas ainda informacdes sobre a frequéncia do consumo de cigarros e de
bebidas alcodlicas, autoavaliacao do estado de salde do entrevistado, referéncia a diagnéstico
médico anterior de hipertensao arterial, diabetes e depressao, realizacdo de exames para deteccao
precoce de cancer em mulheres, posse de plano de salde ou convénio médico e questdes
relacionadas a situag¢des no transito.

Tradicionalmente, eram disponibilizados apenas os microdados da pesquisa, voltados para gestores
de saude e analistas de dados. A partir deste ano, as informacdes geradas a partir do Vigitel
passarao a ser disponibilizadas na Plataforma Integrada de Vigilancia em Saude (1VIS), localizada no
portal do governo. Assim, sera possivel visualizar os indicadores para cada fator de risco
monitorado por ano, ainda com capacidade de geracao de graficos e tabelas, entre outras
facilidades.

Fonte: Ministério da Saude, em 07.04.2022
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