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CHEGOU A HDR@‘
DE FAZER O SEU'
RECADASTRAMENTO
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Confira como atualizar seus dados

Para manter suas informac0es atualizadas, garantir a sua comunicacao com o Instituto e renovar a
sua prova de vida o Metrus promove a Campanha de Recadastramento 2022.

Este ano o processo sera dividido em trés fases: A primeira etapa sera para os aposentados, que
trabalharam no Metrus. J4 a segunda, serd destinada aos aposentados que trabalharam no Metr6 e
a terceira fase serd para os pensionistas.

Os aposentados do Metrus e do Metr6 fardo o Recadastramento de forma totalmente on-line, via
Area Restrita. J& os pensionistas receberao o Formulario impresso, via correio.

Confira o cronograma para saber quando vocé deve fazer o Recadastramento e saiba como
atualizar os seus dados.

CRONOGRAMA DE RECADASTRAMENTO

Periodo Como atualizar
Para os aposentados do Metrus de 04/04 até 22/04 Formuldario on-line - Area
Restrita
Para os aposentados do Metré de 02/05 até 03/06 Formuldrio on-line - Area
Restrita
Para pensionistas de 06/06 até 08/07 Formulédrio enviado via correio

COMO FAZER O RECADASTRAMENTO

e Aposentados do Metrus e do Metré
Acesse a Area Restrita do site do Metrus, localizada no canto superior esquerdo da pagina
www.metrus.org.br, com seu CPF e sua senha. Cligue em Previdéncia no menu lateral, depois em

Recadastramento.

Confira atentamente os dados apresentados e atualize aqueles que estiverem incorretos. Caso haja
alteracdo nas informacdes serd necesséario anexar um documento comprobatoério.

Fique Atento!

Para os participantes que recebem beneficio de Aposentadoria por Invalidez do Metrus serd
necessario o envio do Ultimo extrato de pagamento do INSS.
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J& para os participantes que possuem representante legal, serd solicitado o envio da procuracdo ou
curatela atualizadas.

Na etapa final do recadastramento on-line, vocé devera enviar uma selfie com um documento de
identificacao ao lado do rosto.

e Pensionistas

O Metrus encaminhard o Formulario impresso, via correio, como carta resposta. Preencha com os
dados necessérios e devolva para o Metrus, no endereco indicado.

IMPORTANTE

e Devem realizar o RECADASTRAMENTO os aposentados do Metrus, do Metro e os
pensionistas que tiveram os beneficios concedidos até dezembro de 2021. Se o seu
beneficio foi concedido em 2022 nao sera necessario atualizar os seus dados.

e O nao preenchimento do formulario de recadastramento até a data estipulada no
cronograma implicard na suspensao do seu beneficio.

Fonte: Metrus, em 04.04.2022.
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