Legismap Roncarati
Einstein inova e cria programa de reabilitagdo para pacientes graves

Espaco prepara pacientes tanto para cirurgias quanto para continuidade do tratamento
em casa

O Einstein acaba de criar um programa de reabilitacao para pacientes graves, que funciona com
dois objetivos principais: preparar os pacientes para um melhor desfecho durante as cirurgias e

retomar as fungdes principais apds eventos agudos graves, como infarto do miocardio, cirurgia
cardiaca ou transplante cardiaco.

Nos dois casos, a reabilitacdao funciona como um processo de intervencao estruturada,
multidisciplinar e abrangente. “Todas essas etapas permeiam o treinamento fisico programado,
agregando estratégias para modificacdo do estilo de vida e controle dos fatores de risco
cardiovascular, otimizacdo e adesao a terapéutica médica, sessbes de educacdo, informacao e
suporte psicoldgico”, explica Raquel Caserta Eid, coordenadora de fisioterapia do Einstein.

Leia aqui na integra.

Fonte: Saude Business, em 31.03.2022
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