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ATENDIMENTO
OME CARE NA
E SUPLEMENTAR

Assisténcia médica domiciliar, também conhecido como home care, foi tema de discussao no
webinario realizado na sexta-feira (4 de marco) na Escola Superior da Magistratura de Mato Grosso
(Esmagis-MT). Realizado de forma virtual, o evento tratou a questdo tanto na rede pulblica quanto
na suplementar, no caso com representante da Unimed-Cuiaba. O home care é um servico de
atencao domiciliar que é regido pela Resolucdo de Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa) 11/2006.

De acordo com a desembargadora coordenadora Helena Maria Bezerra Ramos, a matéria é de
interesse da sociedade como um todo e, principalmente, para os integrantes do Judicidrio Poder
Judicidrio e do sistema de Justica. “O Judiciario age quando ha falha na execucao de politicas
publicas por parte do Poder Executivo e as pessoas se veem obrigadas a procurar a Justica. O juiz
nao é médico e nao é enfermeiro e, por mais que ele tenha um conhecimento geral muito grande,
porque atua em todas as areas, ele precisa do auxilio técnico. Quem tem que dizer que o paciente
precisa de home care é o médico e que a ponte teve problemas porque faltou cimento, é o
engenheiro.” Ela ressaltou ainda que, no Judicidrio, existe o corpo técnico que forma o NUcleo de
Atendimento Técnico (NAT) e auxilia os juizes nas decisoes.

De acordo com a superintendente de Regulacdo da Saude do Estado de Mato Grosso, Dubia Beatriz
Oliveira Campos, para ter acesso a assisténcia médica em casa pelo Sistema Unico de Saude,
somente via judicializacdo. “Pelo Estado de Mato Grosso o home care é disponibilizado apenas se
judicializado. Existe o programa de custeio do municipio e o cidaddo pode conseguir por ali. Em
Cuiaba por exemplo existem cinco equipes.” Ela explicou também que o médico do hospital solicita
ao programa Melhora em Casa, que faz a desospitalizacao e a adesao do paciente. “Infelizmente,
dentro do Estado, temos apenas cinco municipios que fazem esse servico.”

Dubia ressaltou ainda que o webindrio foi um momento impar que vai reverberar na estrutura de
assisténcia médica domiciliar no Estado de Mato Grosso. Podermos repensar a politica publica de
fornecer assisténcia domiciliar ndo apenas na forma judicial, mas também na forma administrativa.

Na sequéncia, foi apresentado o funcionamento do home care na salde suplementar pela
assessora juridica da Unimed-Cuiabd, Jagueline Proenca Larréa Mees. Segundo ela, na saude
suplementar, n&o ha obrigacéo de fornecimento de home care. “E uma liberalidade. A operadora
opta pela concessdo, muitas vezes por uma questdo de custo-beneficio, pois é extremamente
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benéfico a transferéncia do paciente do hospital para o home care. Ainda assim isso ndo é feito de
forma corriqueira e efetiva por varios fatores.”

A representante do plano de salde explicou ainda que as judicializacdes de processos envolvendo a
Unimed se dao por conta de pontos especificos, tais quais ndao conceder home care em locais que
nao ha seguranca do paciente e para a operadora como retaguarda de transporte de pacientes;
necessidade de técnico/cuidador do paciente e por ultimo, citou os insumos domiciliares, que
deveriam ser comprados pela familia, mas muitas vezes sao solicitados na justica para que a
operadora custeie.

O evento contou ainda com a participacao do juiz Gerardo Humberto da Silva, juiz auxiliar do
Comité Estadual de Salude, bem como demais juizes e juizas do Estado, servidores e servidoras e
integrantes do Sistema de Justica.

A integra do webinario pode ser acessada por este link.

Descricao da Imagem: foto do evento virtual dividida em quatro quadros. Acima, a esquerda esta
a desembargadora Helena Maria Helena Bezerra e a direita a representante da Unimed Jaqueline
Proenca Larréa Mees. Abaixo, a esquerda estd a superintendente de regulacdo Dlbia Beatriz
Oliveira Campos e a direita o juiz Gerardo Humberto.

Fonte: TJMT, em 07.03.2022
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https://www.youtube.com/watch?v=pGX925_1_hc&t=73s
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