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Saúde mental: 4 tendências para o mundo corporativo em 2022

Locais de trabalho anti-burnout e continuação da utilização da teleterapia são alguns
dos pontos indicados pela especialista Ana Carolina Peuker, CEO e fundadora da mental
healthtech BeeTouch

A saúde mental se tornou uma parte importante das conversas públicas em 2021, quando atletas
olímpicos, celebridades e outras figuras públicas se manifestaram sobre bem-estar e ajudaram a
reduzir o estigma. Ao entrarmos no terceiro ano da pandemia, podemos esperar que o tema siga
ganhando atenção e que mudanças sejam realizadas para melhorar essa realidade, principalmente
no relacionamento entre colaboradores e empresas.

Para a CEO e fundadora da BeeTouch, mental healthtech que mensura e prediz riscos psicossociais
em instituições por meio do uso de dados e da tecnologia, Ana Carolina Peuker, que também é
psicóloga, 4 tendências marcarão o tema saúde mental no mundo corporativo em 2022. 

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Saúde Business, em 28.01.2022
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