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Como comecar 0 ano com o pé
direito nas financgas?

A palavra estratégica para comegar o ano com tudo EM DIA, literalmente, é PLANEJAMENTO. Ao ler
é facil imaginar uma estrutura de contas, dividas e pagamentos estabelecidos em tabelas, mas na
pratica nao funciona bem assim. Por isso, no programa A Escolha Certa tratamos do assunto da
maneira mais pratica possivel para que todos possam comegcar 2022 literalmente com o pé direito e
as financas cabendo no bolso.

Falando em planejamento, é preciso entender melhor qual é a importancia de fazer um orcamento
anual, afinal, tudo gira em torno de um calendario e se alguma coisa ou imprevisto nos pega de
surpresa e nao tempos um planejamento estratégico, nosso orcamento pode desaparecer e se
transformar em dividas em segundos.

O que é um planejamento financeiro?
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Nada mais é do que saber o quanto se ganha e se gasta, sendo bem realista, e colocando no papel
todas as suas receitas, seus gastos, metas financeiras, possiveis imprevistos que possam surgir,
listar suas dividas (lembre de sempre tentar renegociar elas), preparar uma reserva de emergéncia
e principalmente se programar para nunca parar no vermelho ou ultrapassar limites de cartoes e
cheques especiais. Tanto o cheque especial quanto o cartdo de crédito nao fazem parte do seu
saldrio. Apds mapear todas essas variaveis, é recomendado realizar um orcamento anual!

Fazendo tudo isso, vocé terd uma vida muito mais segura e sem possiveis dores de cabeca ou
surpresas desagradaveis. Ah, e muito importante, especialistas em educacao financeira e financas
pessoais recomendam que, pelo menos, 10% de toda sua renda seja investida ou guardada para a
sua aposentadoria.

O Programa A Escolha Certa desenvolveu um simulador que vai lhe ajudar a elaborar um bom
planejamento financeiro. Para acessa-lo, é sé clicar aqui

Caso vocé use uma planilha ou um APP para realizar um planejamento financeiro, ndo se esqueca
de estipular um percentual de renda para aposentadoria.

Fonte: Celos, em 12.01.2022.
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