Legismap Roncarati
Novembro Azul: pandemia impactou prevencgédo ao cancer de prostata

A campanha Novembro Azul é o més mundial de prevencdo do combate ao cancer de préstata.
Devido a importancia do tema para a populacdao, em especial aos homens, o IESS apoia anualmente
a iniciativa. O diagndstico precoce é essencial para o controle e tratamento da doenga. Contudo, a
pandemia de Covid-19 impactou os cuidados com a salde masculina. Dados da ANS e apurados
pelo IESS demonstraram que na salde suplementar (entre os planos privados de assisténcia a
saude),

entre 2019 e 2020, a quantidade de internacdes para realizacao de diagnéstico, tratamento e
acompanhamento do cancer de préstata teve retracdo de 16%. A quantidade de internacdes para
realizacao de um dos procedimentos selecionados - prostatavesiculectomia radical e
prostatectomia a céu aberto - empregados no controle da doenca, também foi afetado pelas
medidas de restricdes contra o coronavirus: houve reducao de 24,3% entre 2019 e 2020. Os dados
sao um sinal de alerta para a salde suplementar, sobretudo pelos impactos que o controle da
doenca pode acarretar na saude da populacdao masculina nos préximos anos.

No Brasil, o cancer de préstata é o segundo mais comum entre os homens, atras apenas do cancer
de pele ndo-melanoma, segundo dados do Instituto Nacional de Cancer (INCA). A entidade estimou
o surgimento de 65.840 novos casos em 2020. Vale destacar também que esse é um tipo de
neoplasia predominantemente da terceira idade, sendo que cerca de 75% dos casos ho mundo
ocorrem a partir dos 65 anos.

Além da idade, entre os principais fatores de risco da doenca estdo histérico familiar, excesso de
gordura corporal e a exposicdo a agentes quimicos prejudiciais a saude. Nas fases iniciais,
geralmente, a evolucdo da doenca é silenciosa. Entretanto, é importante buscar avaliacdo médica
caso apresente sinais como: dificuldade de urinar; diminuicao do jato de urina; necessidade de ir ao
banheiro mais vezes durante o dia ou noite; e, a presenga de sangue na urina.

Fonte: IESS, em 03.11.2021.
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