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Previ - Superando limites em família

No mês de novembro, a Federação Nacional das AABB (FENABB) promove o Desafio Superando
Limites, que tem como objetivo estimular a prática de esporte e motivar atletas amadores a se
exercitarem cada vez mais. A edição do evento conta com o apoio do Previ Família, o plano que
pode ser contratado pelos parentes dos associados Previ, que distribuirá squeezes a todos os
participantes que completarem o desafio.

O desafio consiste basicamente em percorrer distâncias que vão de 20 km a 200 km ao longo de 30
dias durante o mês de novembro. Há modalidades de corrida e caminhada, além de uma categoria
exclusiva para crianças, com quilometragem livre.

Como participar

O evento é exclusivo para associados das AABBs espalhadas em todo o Brasil e, para participar,
basta acessar o site Desafio Superando Limites até o dia 5/11,  fazer a inscrição, que custa R$
40,00. Contudo, a FENABB pagará R$ 10,00 como subsídio de parte da inscrição e o associado da
AABB, devidamente comprovado e identificado, arcará com apenas R$ 30,00 da taxa. No site, você
também terá mais informações sobre as categorias, distâncias a serem percorridas e como registrá-
las para cumprir o desafio.

O desafio ocorre simultaneamente em todo o território nacional, e os resultados são obtidos por
meio de um aplicativo que contabiliza a distância percorrida dia a dia. Os participantes que
cumprirem a meta estabelecida na inscrição ganham uma medalha, que pode ser retirada na AABB
de sua localidade juntamente com o squeeze exclusivo do Previ Família. E aí, curtiu? Espalhe essa
novidade pra toda a família!

Aproveite a oportunidade conheça o Previ Família e espalhar essa novidade para seus parentes.

Fonte: Previ, em 22.10.2021.
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