Legismap Roncarati
Forluz promove palestra on-line em homenagem ao Dia do Idoso

Na préxima terca-feira (19/10), a Forluz ird realizar uma palestra com o médico geriatra, Dr. Marcos
Cabrera, com o tema "Bem-estar, salde e qualidade de vida na aposentadoria". Ela acontecera no
formato on-line através da plataforma Zoom, as 15h.

O evento, que é uma comemoracao ao Dia do Idoso, celebrado no ultimo dial®, vai abordar o
envelhecimento ativo, potencialidades da fase de aposentadoria, além de outras questbes
importantes para ter qualidade de vida.

Cabrera é geriatra, palestrante e professor universitario. Possui mestrado em Medicina Interna e
doutorado em Cardiogeriatria.

Contamos com sua participacdo! Para isso, basta clicar AQUI e realizar sua inscricao! Apds a
confirmacdo, vocé receberd um e-mail com as informacdes de acesso a palestra.

Fonte: Forluz, em 14.10.2021.
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